A IMPORTANCIA DA RELAQAO MEDICO-PACIENTE PARA UMA CIRURGIA PLASTICA
SEGURA
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INTRODUCAO

A seguranca e a satisfacdo sdo pré requisitos que circundam o paciente na cirurgia plastica. Dessa forma,
a qualidade da relacdo médico-paciente e do vinculo estabelecido é que ira definir a adesdo e o
comprometimento do paciente ao processo cirtirgico *, além de ser fundamental para atingir efetivamente
o resultado desejado e evitar complicaces.

OBJETIVO:Analisar a importancia da boa relagdo médico-paciente para a garantia de seguranga no pré e
pos operatorio da cirugia plastica, visto que o sucesso do resultado esta intimamente ligado aos cuidados
neste periodo.METODO:Foram realizadas leituras e analises de artigos cientificos relacionados ao
assunto, bem como compilacdo de conceitos e ideias acerca da efetividade da relacdo médico paciente
para a seguranca da cirurgia plastica. RESULTADO:Uma boa comunicagdo, a base de um bom
relacionamento médico-paciente, permite que cirurgido plastico conheca a realidade socio-cultural do seu
paciente, os motivos pelos quais ele deseja realizar o procedimento e se ha algum disturbio psicolégico ou
psiquiatrico que possa motiviar a deciséo pela cirurgia ou que comprometa a evolugdo pds operatoria. >A
seguranca é intimamente ligada também a solicitacdo de exames, & adesdo e comprometimento do
paciente ao processo cirdrgico. Cabe ao medico, para garantir a seguranga, entender os anseios, desejos e
idealizacGes de cada paciente, executar exame fisico e ceder as corretas explicacBes e orientagdes durante
pré e pds operatdrio. Nesse caso, o checklist de seguranga cirtrgica pré e pés-Operatorio é uma estratégia
na promogao da seguranga do paciente, pois possibilita monitorar sinais ¢ sintomas preditivos de
complicagdes cirtirgicas e detecgio precoce de eventos adversos. > CONCLUSAOO esclarecimento de
duvidas, a correta informagao sobre os pros e contras da cirurgia, os cuidados no pré e pos operatorios
associados a uma comunicagdo efetiva e uma boa relagdo médico-paciente, contribuem para que a
cirurgia plastica seja realizada de forma segura e que o paciente sinta-se satisfeito com o resultado obtido.
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