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INTRODUÇÃO 

A segurança e a satisfação são pré requisitos que circundam o paciente na cirurgia plástica. Dessa forma, 

a qualidade da relação médico-paciente e do vínculo estabelecido é que irá definir a adesão e o 

comprometimento do paciente ao processo cirúrgico 
1
, além de ser fundamental para atingir efetivamente 

o resultado desejado e evitar complicações. 

OBJETIVO:Analisar a importância da boa relação médico-paciente para a garantia de segurança no pré e 

pós operatório da cirugia plástica, visto que o sucesso do resultado está intimamente ligado aos cuidados 

neste período.MÉTODO:Foram realizadas leituras e análises de artigos científicos relacionados ao 

assunto, bem como compilação de conceitos e ideias acerca da efetividade da relação médico paciente 

para a segurança da cirurgia plástica.RESULTADO:Uma boa comunicação, a base de um bom 

relacionamento médico-paciente, permite que cirurgião plástico conheça a realidade socio-cultural do seu 

paciente, os motivos pelos quais ele deseja realizar o procedimento e se há algum disturbio psicológico ou 

psiquiatrico que possa motiviar a decisão pela cirurgia ou que comprometa a evolução pós operatória.
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A 

segurança é intimamente ligada também à solicitação de exames, à adesão e comprometimento do 

paciente ao processo cirúrgico. Cabe ao médico, para garantir a segurança, entender os anseios, desejos e 

idealizações de cada paciente, executar exame físico e ceder as corretas explicações e orientações durante 

pré e pós operatório. Nesse caso, o checklist de               rgica          -                            

na                                                                                               

                                   precoce de eventos adversos. 
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CONCLUSÃOO esclarecimento de 

dúvidas, a correta informação sobre os prós e contras da cirurgia, os cuidados no pré e pós operatórios  

associados a uma comunicação efetiva e uma boa relação médico-paciente, contribuem  para que a 

cirurgia plástica seja realizada de forma segura e que o paciente sinta-se satisfeito com o resultado obtido. 
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