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Estimulacao Fisioterapéutica Precoce

O projeto de extenséo Atencgéo Fisioterapéutica Comunitaria na Infancia atende bebés com
transtornos no desenvolvimento neuropsicomotor. Este justifica-se, pois proporciona
atividade de extensdo em fisioterapia pediatrica e neuropediatrica na prevencao
secundéria e terciaria e educacdo em saude, assim como o papel do fisioterapeuta na
atencao a infancia. A cena terapéutica que caracteriza o tratamento fisioterapéutico com
bebés em Estimulacdo Precoce é formada por trés elementos: o bebé, a familia e o
fisioterapeuta, tendo como objetivo o desenvolvimento de ferramentas necessarias para
gue a crianga realize seus intercambios com o mundo e consigo mesma, utilizando-se do
brincar, dos habitos de vida diaria e da linguagem. A avaliacdo e o tratamento
fisioterapéutico sdo fundamentais, devido a questdes relacionadas a familia e aos aspectos
organicos e subjetivos do bebé. O projeto proporciona aos académicos conhecimentos
para detectar precocemente, avaliar; elaborar e executar o tratamento fisioterapéutico do
bebé com transtorno no desenvolvimento neuropsicomotor, bem como promover
orientacdes fisioterapéuticas direcionadas a familia, além de vivenciar questdes
relacionadas a ética e responsabilidades em relacdo ao exercicio profissional. O projeto é
realizado na Clinica Escola de Fisioterapia da ULBRA/Canoas/RS. As sessdes de
fisioterapia sdo semanais de 45 minutos com a participacdo da mée do bebé e

supervisionadas pela professora responsavel.
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