Projeto Mantendo Sorrisos: relato de experiéncia

O objetivo deste trabalho é relatar a experiéncia académica vivenciada durante
a participacao voluntaria no Projeto de Extensdo Mantendo Sorrisos do curso
de Odontologia. Para participar do projeto os académicos voluntarios realizam
a sua inscricdo conforme o calendario disponibilizado pela coordenacdo do
projeto. Cada edicdo do projeto estd programada para acontecer em escolas
publicas ou privadas do municipio de Canoas e as acdes sdo direcionadas para
escolares da educacéo infantil ou do ensino fundamental (até o segundo ano).
Quatro fases compde a execuc¢do do projeto: a primeira é constituida de uma
atividade de recreacdo com os alunos para haver aproximac¢ao dos académicos
com os escolares; na segunda fase ocorre a apresentacédo da atividade Iudica
sobre saude bucal (video ou fantoches); a terceira fase é constituida pela
realizacdo da escovacdo orientada e aplicacdo tépica de fldor; na quarta e
Ultima fase é realizado o exame clinico da cavidade bucal das criancas, onde
aguelas que apresentam necessidade de tratamento sdo encaminhadas para
atendimento nas dependéncias do curso de Odontologia ou para as unidades
de servico publico do municipio. Esta experiéncia proporciona aos académicos
a vivéncia e o aprendizado de planejamento e execucédo de atividades de
prevencdo das doencas bucais mais prevalentes, como a carie dentaria e a
doenca periodontal, e ainda contribui com o processo de educacdo em saude
para a manutencdo da qualidade de vida das criancas que participam do
projeto.



