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RESUMO

O presente trabalho apresenta a trajetoria de um projeto de extensdo com comunicagdo com a
sociedade, objetivando identificar as demandas existentes na comunidade; preparar 0s
académicos para atuarem na extensdo e o planejamento participativo de formacbes em
Educacdo Fisica. Apds ouvir as &reas a ser atendidas, houve a formagdo dos académicos, o
planejamento das a¢cfes conjuntamente com a Secretaria Municipal de Educagéo, 242 CRE,
Mitra Diocesana, Par6quia Santo Antonio e Brigada Militar. Estabeleceu-se parcerias com a
Associacdo de Arbitros Cachoeirense e ofereceu-se formacdes a alunos da graduacdo.
Posteriormente iniciaram-se o0s atendimentos nas datas conjuntamente estabelecidas. Como
resultados positivos destacam-se o0s elogios do publico atendido relativos as atuacfes
responsaveis, seguras e comprometidas, vislumbrando 6timos profissionais para atuarem no
futuro, na area da Educacéo Fisica.

PALAVRAS-CHAVE: Extensdo; Formacao; Eventos
INTRODUCAO

Para a universidade confessional cristd ndo ha outra maneira de fazer extensdo sendo
com comunicacao, ou seja, com o verdadeiro sentido de troca de saberes. A universidade sera,
assim, o cérebro da sociedade, pensando e reformando a vida vivida. Ela estara liderando a
reflexdo critica da sociedade. Toda a sua politica resultara na sociedade, assim como sua
motivacdo devera vir de la.

Ao tratar sobre o tripé ensino, pesquisa e extensdo Freitas; Huff Junior; Pavelacki;
Pauleto (1999), consideram

A0 permear ensino, pesquisa e extensdo, tem-se a
possibilidade de produzir o conhecimento através da
pesquisa. Mediante os resultados desta, propde-se a
extensdo, que servira como canal de troca de
informagdes e de novas experiéncias com a sociedade
para desvendar as realidades e valorizar suas ideologias.
Estas atividades de extensdo, passiveis de reflexdo,
servirdio como um novo ponto de partida para as
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proximas atividades de ensino e pesquisa da
universidade.

Conforme Freire (1982), “o conhecimento ndo se estende do que se julga sabedor até
que se julga ndo saberem, o conhecimento se constitui nas relacdes homem mundo, relagfes
da transformagdo.” Com embasamento nesta idéia, a comunicagdo com os demais atores do
processo tem sido fundamental para a consecucdo das atividades de extensdo do curso de
Educacdo Fisica, ou seja, como ressaltam Freitas; Huff Junior; Pavelacki; Pauleto (1999), a
sociedade ndo € o alvo da acdo da universidade, mas, sim, sua parceira. Faz-se necessaria uma
mudanca radical de compreenséo e atuacdo no tangente a relacdo universidade-comunidade.

De acordo com Barbanti (2005), “a respeito do esporte para 0s jovens, ha
significativas influéncias da atividade esportiva no crescimento e desenvolvimento corporal”.
Entdo, justifica-se, nos comprometermos em formarmos arbitros a partir de seus estudos da
area educacional, com possibilidades de apresentarem diferenciais para o desenvolvimento do
esporte e competentes para promoverem a convivéncia social entre os jovens.

Objetivou-se entdo identificar as situacdes problema existentes nas escolas do
municipio de Cachoeira do Sul; preparar os académicos para atuarem em arbitragens e na
prética de ensino e a seguir ocorreu a etapa de planejar a formacéo que envolvera docentes da
rede publica e os discentes e egressos da graduacdo em Educacéo Fisica.

METODOLOGIA

O Curso de Educacdo Fisica, atraves do projeto Formacao em Educacdo Fisica para a
acessibilidade a culturas corporais deu inicio as suas atividades, ao ouvir voluntarios da
Paroquia Santo Ant6nio, Mitra Diocesana e o0s profissionais envolvidos na Secretaria
Municipal de Educacdo, SESC, Brigada Militar e duas escolas estaduais. ldentificou-se as
lacunas existentes nas aulas de Educacdo Fisica e no Esporte propostos na comunidade
cachoeirense e adotou estratégias para atender as demandas existentes, sendo tais
procedimentos inicialmente da busca de parceria com os demais académicos para viabilizacéo
de um evento de formacdo e para o atendimento as urgéncias sob a forma de estagios ndo
obrigatérios em atendimento a populacdo. A seguir com a comunidade, entre 0s quais a
prépria Secretaria ja mencionada, houve a negociacdo de vagas para a formacdo de seus
docentes. A primeira acao foi com a participacdo dos académicos com criancas e jovens no
projeto Destino Certo, em parceria com a Par6quia Santo Antdnio e Mitra Diocesana de
Cachoeira do Sul, no atendimento a criangas com risco social, residentes na periferia, com a
proposta de atividades de iniciacdo esportiva e a seguir houve o atendimento as escolas
estaduais e ao SESC, com exercicios fisicos no megaevento Dia do Desafio. Também,
objetivou-se a formacéo continuada de profissionais das areas da Educacgéo, Esporte e Saude
atraveés de parcerias com a iniciativa privada para elaboracdo de folders e de complementacgéo
da formacdo inicial prevista nos cursos de graduacdo em Educagdo Fisica Bacharelado e
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Licenciatura, com abordagem do tema Acessibilidade na formacdo e no convivio social e
mini-cursos de Educacdo Fisica Infantil e Treinamento Funcional.

Referente a possibilidade de complementacdo do curriculo dos cursos e minimizagao
dos problemas existentes na &rea das arbitragens esportivas, foi estabelecida a parceria com a
Associacdo de Arbitros Cachoeirenses para conjuntamente promoverem uma formagio nas
modalidades futebol, em duas etapas, futsal e atletismo, objetivando atender as demandas de
arbitragens existentes nas escolas, no projeto Destino Certo, nos Jogos Escolares do Rio
Grande do Sul — etapa municipal e nos demais eventos esportivos do municipio. Os eventos
foram realizados com muito sucesso, sendo a inscri¢cdo dos académicos, um kilo de alimento
ndo perecivel. Foram arrecadados 55 kilos e repassados ao Mesa Brasil do SESC e
posteriormente distribuidos para o publico carente, conforme controle de urgéncias do 6rgédo
citado.

RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com Neira (2006), “competéncia ndo ¢ algo que se adquire de uma vez por
todas, pois vamos nos tornando competentes.” Os mini-cursos de formagdo em arbitragem
possibilitaram ndo apenas o melhor preparo dos académicos atuantes nos eventos com a
comunidade, mas também o cumprimento de vivéncias validas como atividades
complementares para ambos 0s cursos de graduacdo e com elas a possibilitem de se tornarem
mais competentes.

Tabela 1- FORMAGCOES COMPLEMENTARES DOS ACADEMICOS PARA ATUAREM NA EXTENSAO

Mini- Data No. geral de | Académicos | Prof.s Participantes | Carga
cursos participantes | participantes | envolvidos | externos hordria
Futebol 11/03/2016 | 40 12 2 28 4h
(Etapa )
Futsal 01/04/2016 | 32 13 2 19 4h
Atletismo 01/04/2016 | 18 18 2 - 4h
Futebol 14/05/2016 | 14 12 2 2 4h
(etapa )
Tabela 2- ATUACOES EM PROJETOS NA COMUNIDADE
Eventos Data/ No. de Académicos | Prof.s Participantes | Carga
Periodo | participantes | participantes | envolvidos | parceiros horaria
Destino Margo | 24 3 1 6 24h
Certo a maio
Circuito pré- | 02/04 72 6 2 10 3h
desportivo
E. Borges de
Medeiros
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Eventos

Data/
Periodo

No. de
participantes

Académicos
participantes

Prof.s
envolvidos

Participantes
parceiros

Carga
horaria

Torneio
Tiradentes
da Brigada
Militar

20/04

84

8h

Dia da
solidariedade
Na EE
Antonio
Vicente

21/04

20

12

4h

Dia do
Desafio SESC

25/05

20.678

13

02

25

24h

Tabela 3- ARBITRAGEM DOS JERGS — ETAPA MUNICIPAL EM CACHOEIRA DO SUL

Eventos Periodo No. de Académicos | Prof.s Participantes | Carga

participantes | participantes | envolvidos | parceiros hordria
JERGS- 30/03a | 149 12 1 4 8h
Atletismo | 02/06 Feminino

205

Masculino
JERGS- 30/03a |72 03 1 4 20h
Voleibol 02/06 Feminino

96

Masculino
JERGS- 30/03a | 190 05 1 4 44h
Futsal 02/06 Feminino

240

Masculino
JERGS- 30/03a | 112 03 1 4 20h
Handebol | 02/06 Feminino

140

Masculino

Os atendimentos aos Varios eventos em que atuamos nos meses de marco, abril e maio
totalizam 21.482 pessoas, tais dados, equivalem considerar que o projeto formacdo em Educacéo
Fisica para a acessibilidade a culturas corporais de movimento esta atendendo muito bem aos seus

propositos.
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Tabela 4 EVENTO: ACESSIBILIDADE NA FORMACAO E NA CONVIVENCIA SOCIAL

Etapas ja Periodo | No. de Académicos | Prof.s Participantes
realizadas envolvidos | participantes | envolvidos | externos
Planejamento | Marcoa | 22 4 6 12

abril
Reserva de Margo 3 1 1 1
espagos
Contratagao Margcoa | 13 1 2 10
de maio
ministrantes
Busca de Margoa | 15 3 2 10
orcamento e maio
patrocinio

CONSIDERAGOES FINAIS

O projeto estd alcancando o previsto, ou seja, ha identificacdo de demandas; 0s
académicos participaram satisfatoriamente das formacdes e estdo contribuindo de maneira
altamente satisfatdria para o sucesso dos eventos com Otimas atuacGes e em suas avaliacdes,
através das suas participacfes na extensdo conseguem relacionar a pratica com as teorias dos
estudos da area. Conforme avalia¢do do publico atendido, ha indicadores positivos referentes
as atuacdes dos académicos, com destaque para os elogios do Comando da Brigada Militar, da
Coordenadora da 242 Coordenadoria Regional de Educacdo e da Coordenagdo do projeto
Destino Certo, relativos as atuacfes responsaveis, seguras e comprometidas, vislumbrando
otimos profissionais para atuarem futuramente nas areas da Educacéo Fisica escolar e nédo-
escolar. Quanto a formacdo aos docentes da rede puablica, ha ministrantes contratados,
parcerias estabelecidas e espacos fisicos reservados, estando o cronograma, na presente data,
na fase de preparar a arte do folder para encaminhar a grafica.
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