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RESUMO

A Liga Académica de Urgéncia e Emergéncia - LEURGE - vem ofertando, desde
2013, cursos didaticos a populacdo, académicos, egressos e profissionais da area
da saude, tais como: Curso de Suporte Basico de Vida - BLS, Curso sobre Animais
Peconhentos e Plantas Toéxicas, Ill Encontro da Liga Académica de Urgéncia e
Emergéncia, onde foram abordados os temas: Atendimento Pediatrico e
Toracotomia Ressuscitativa, onde o médico palestrante, cirurgido geral com vasta
experiéncia em pacientes traumatizados, proporcionou aos académicos e
profissionais da area, maior conhecimento sobre o assunto. Atualizacdo das Novas
Diretrizes de BLS e ACE conforme American Heart Association de 2015,
Emergéncias Pediatricas, e capacitacdo em Puncdo Intradssea e passagem de
Mascara Laringea previstos para setembro deste ano. Temos por objetivo despertar
interesse nos académicos em relacdo a salude e bem estar geral da populacéo,
correlacionando aspectos tedricos e praticos. Além disso, objetiva promover a
intensificacdo do estudo em urgéncia e emergéncia e incentivar a participacao
académica nessas areas com ampliacdo do conhecimento, buscando sempre a

insercédo da comunidade no contexto académico.
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1. INTRODUCAO

A Liga Académica de Urgéncia e Emergéncia da ULBRA Gravatai vem
ofertando, desde 2013, cursos tedricos e praticos a populacdo, académicos,
egressos e profissionais da area da saude visando instrumentalizar a popula¢cdo com
orientacdes sobre primeiros socorros e suporte basico de vida, o que € primordial
para, em uma situacdo emergencial promover a assisténcia com o0 menor risco de
sequelas. Além disso, buscamos capacitar, reciclar e formar multiplicadores na area
da saude utilizando metodologias de palestras, cursos, exposicdes de trabalhos e
seminérios, evidenciando a importancia do aprimoramento profissional para as
rotinas diarias. Desta forma atingimos um numero significante de profissionais, para
gue ocorra a agilizacdo, minimizacdo e prevencdo no atendimento de vitimas e a
reducao significante de erros na rotina de urgéncia e emergéncia. Evidenciou-se que
houve um aprimoramento e qualificagcdo das equipes junto a implementacdo de
acOes fundamentadas em evidéncias cientificas. Temos como metas: aumentar a
abrangéncia do servico prestado para instituicGes e comunidades carentes, escolas,
reciclagem de profissionais com informagdes novas e tecnologias avancadas de
pronto atendimento. Temos por objetivo despertar interesse nos académicos em
relacdo a saude e bem estar geral da populacéo, correlacionando aspectos tedricos
e praticos e promover a intensificacdo do estudo em urgéncia e emergéncia e
incentivando a participacdo académica nessas areas com ampliacdo do
conhecimento, buscando sempre a inser¢cdo da comunidade no contexto académico.

2. METODOLOGIA

A metodologia usada sera baseada nas seguintes triades de ensino:
Ensino: A LEURGE realiza cursos de capacitacdo para profissionais da area

da saude assim como para os académicos.



Pesquisa: E realizado através da vivéncia dos académicos atuantes no
projeto, relacionando o conhecimento cientifico, a pratica vivenciada e a
multiplicacdo destes conhecimentos a populacédo em geral.

Extensdo: Através de organizacdo e auxilio em atividades e eventos de
carater cientifico e social que visem a dissemina¢do do conhecimento das préticas

de atendimento de urgéncia e primeiros socorros a sociedade em geral.

3. RESULTADOS

Semestre anterior a LIGA promoveu um curso de capacitagdo para
profissionais da area da saude sobre Suporte Basico de Vida (BLS), realizado na
Ulbra Gravatai, perfazendo um total de 8h/aula com parte teorica, pratica e aplicacao
de avaliacao final para concluir o curso e receber certificado.

Foi um curso bastante proveitoso para todos que puderam realizar, pois as
turmas foram divididas de maneira que o palestrante pudesse dar total atencéo para

perguntas e duvidas, sendo todos alunos aprovados no final do curso.

4. CONCLUSOES OU CONSIDERACOES FINAIS

A LEURGE acredita que capacitando e atualizando os profissionais
garantimos a assisténcia, visando a prevencdo e a promocdo da saude de forma
integral e efetiva. Almejamos informar a populacdo em geral, académicos e
profissionais da saude, afinal o treinamento € primordial no que diz respeito a
qualificacdo e emprego de técnicas que sejam essenciais e eficazes para

recuperacado das vitimas em situacdo de emergéncia.



