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O Centro Interdisciplinar de Estudos em Psicomotricidade Relacional — CIEPRE - é
um projeto de extensdo comunitaria que foi criado pelos Cursos de Educacéo
Fisica e Pedagogia da Universidade Luterana do Brasil - ULBRA/CANOAS e esta
vinculado a Pr6-Reitoria de Extensdo e Assuntos Comunitdrios desta
Universidade. Apresenta cinco programas: Apoio a familia; Sessbes de
psicomotricidade relacional (em espacos abertos e fechados); Sessbes de
psicomotricidade no meio liquido; Formacdo académica (Graduacdo e POs-
Graduacao) e Formagédo continuada. Tem como objetivo atender pessoas com
desenvolvimento tipico e atipico, levando em consideracao suas potencialidades e
limitacdes, bem como oferecer um espaco de escuta as familias dos referidos
alunos através de grupos de convivéncia. O trabalho é desenvolvido a partir da
Psicomotricidade Relacional que se utiliza do brincar espontaneo como ferramenta
pedagogica. As sessdes sao divididas em trés momentos: ritual de entrada,
trajetérias ludicas e ritual de saida. Paralelamente realizamos atendimento e
acolhimento aos familiares dos alunos matriculados no projeto, a fim de
compartilhar com estas, momentos de trocas, de escuta, criando possibilidades
para o fortalecimento destas familias, diante dos desafios apresentados pelas

dificuldades de seus filhos. Atualmente atendemos semanalmente cerca de 90
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pessoas. Os atendimentos sao realizados por académicos dos cursos de
graduacdo em Educacdo Fisica, Pedagogia, Psicologia, Artes visuais, Servigo
Social, Bacharelado em Estética e Fisioterapia e acontecem uma vez por semana
no prédio 55 do Campus Canoas. Além dos beneficios oferecidos pelo projeto no
atendimento a comunidade local, podemos destacar a grande procura de alunos
de outras instituicdes, a fim de utilizar o projeto como fonte de pesquisa em seus
trabalhos académicos, efetivando assim o preceito de indissociabilidade entre

extensado, pesquisa e ensino.
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