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A assimetria € uma caracteristica intrinseca da face humana e em graus leves passa despercebida ao exame
visual. As cabecas da mandibula podem apresentar-se assimétricas em funcao da idade, sexo, padrao facial,
carga funcional, forcas oclusais e tipo de oclusao.

OBIJETIVO

O objetivo do presente estudo foi avaliar se existe simetria das cabecas da mandibula, avaliadas em
imagens tomograficas, em individuos clinicamente simétricos.

METODOLOGIA

Foram incluidos no estudo exames de tomografia computadorizada por feixe conico (TCFC) e fichas clinicas
de 72 pacientes maiores de 18 anos, clinicamente simétricos, em cujos volumes eram completamente
visualizadas ambas as articulacoes temporomandibulares. Um examinador treinado e calibrado realizou
mensuracoes do valor do angulo que representa a inclinacao da cabeca da mandibula a direita e a
esquerda, de suas dimensoes nos sentidos mediolateral e anteroposterior, assim como de sua area. Estas
foram repetidas apds duas semanas. Para avaliar a concordancia intraexaminador e a comparacao das
mensuracoes lineares, angulares e de area entre os lados direito e esquerdo, foi utilizado o teste t-Student
para amostras pareadas com nivel de significancia de 5% (p<0,05) .
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Alinhamento do volume em relacao ao plano medio sagital, para Demarcacao do contorno da Demarcacao de linhas para
corrigir eventuais inclinacoes e rotacoes da cabeca durante a cabeca da mandibula para a a obtencao das medidas
aquisicao do exame. obtencéao da area. lineares e da inclinacao das
cabecas da mandibula.
RESULTADOS ) | o
~ . v e ) Tabela 1. Comparacao das medidas entre os lados direito e esquerdo.
Nao houve diferenca significativa entre os
valores das duas medicoes realizadas pelo Direito Esquerdo
examinador, evidenciando que o0 mesmo Medida Média DP Média DP o
estava calibrado. Mediolateral (mm) 32,6 4.9 32,2 4.9 0,146
Os resultados do teste t-Student para
. . . Anteroposterior (mm) 12,5 2,8 13,0 3,0 0,078
amostras pareadas evidenciaram diferenca
significativa entre os lados direito e esquerdo Angulo (graus) 64,3 6.7 66,4 7.7 0,019"
dpenas pdra O éngulo, com valores superiores Area (mm?) 331.1 87.9 331.3 832 0.950
no Iado esquerdo (p=0,019), como mostra a DP: desvio-padréo, *diferenca significativa (p<0,05 - teste t-Student)
tabela 1.
CONCLUSAO

Conclui-se que mesmo em individuos clinicamente simétricos ha variacao na posicao do longo eixo da
cabeca da mandibula em relacao ao plano médio sagital.
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