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Introducao

Os trabalhadores de diferentes dreas ocupacionais estao diariamente expostos a uma diversidade de fatores ambientais que podem prejudicar a sua saude. No Brasil, o
setor fumageiro exerce grande importancia nas atividades economica € social no pais. Na fumicultura os individuos estao expostos a agroquimicos sintéticos € a
nicotina (presente na folha do fumo) que constituem um potente efeito toOxico a esses agricultores. A exposicao aguda e cronica aos agrotoxicos pode causar diversas
doengas, como varios tipos de cancer, lesdes hepaticas, lesdes renais, distarbios do sistema nervoso, esterilidade masculina, reagoes alérgicas, entre outras. Assim, 0
objetivo deste estudo fo1 analisar os produtores de fumo cronicamente expostos a baixas doses de agroquimicos € nicotina em relacao aos possiveis efeitos genotdxicos

decorrentes da exposi¢cao ocupacional, atraves do Ensaio Cometa (EC) alcalino e modificado com enzimas.

Metodologia

Para esse estudo foram avaliados 101 individuos das cidades de Santa Cruz do Sul € Sobradinho (RS). Desses, 53 individuos eram expostos ¢ 48 individuos controles. A
media de 1dade do grupo controle fo1 de 40,9 (x12,4; desvio padrao, DP) anos € do grupo exposto 49,5 (x13,6) anos, com media de 24,5 (x16,1) anos de trabalho na
lavoura de fumo. Questdes de saude pessoal e relacionadas ao tempo € a forma de exposi¢ao, assim como amostras de sangue periférico, foram coletadas. Esse projeto
faz parte de um doutorado aprovado pelo CEP da ULBRA ¢ pelo CONEP sob numero de protocolo 35639814.5.0000.5349. Fo1 utilizado o Ensaio Cometa alcalino e o
modificado, com as enzimas FPG ¢ OGGI1. O Ensaio Cometa ¢ um teste utilizado para detectar dano e possivel reparo no DNA de células. As laminas sdo preparadas e
submetidas a eletroforese, apds coradas e observadas em microscopia optica (Figura 1). A analise fo1 realizada em 100 ce¢lulas por tratamento (50 por lamina), utilizando
microscopio optico, onde as ce¢lulas foram classificadas em cinco diferentes classes de danos de acordo com o tamanho da cauda, sem danos (classe 0) at¢ o dano

maximo (classe 4) (Figura 2). Os resultados sdo expressos em indice de danos, com unidades arbitrarias.

Figura 1. Esquema com a metodologia

Resultados Tabela 1. Resultados do Ensaio Cometa alcalino ¢ do Epsalo Cometa al.cahno ©

modificado com enzima FPG para os grupos modificado com enzimas.
Os resultados obtidos pelo Ensaio Cometa mostraram que ndo houve controle e exposto (resultados expressos em média - — —
diferenca significativa entre individuos expostos e controles, tanto para o + erro padrao; teste Mann-Whitney) ”“f»: >4l
teste alcalino (P= 0,08), quanto com FPG (P= 0,25) (Tabela 1). Porém, T | -*3<-~\\,%' W’.
quando comparamos as diferengas de tratamentos para os mesmos grupos Grupos Alcalin:)lsam o ;PG 0.5% LMP Agarose L
(controle alcalino x controle FPG e exposto alcalino x exposto FPG), ha  Controle (n=48) 10,10 = 1.35 2077 =3.60° — ltm
aumento significativo do indice de danos quando as laminas sdo tratadas  Exposto (n=53) 7,14 = 1,05 4594 +3,72° i e

com FPG (P< 0,0001; Tabela 1).
Quando comparados os tipos de tratamentos das laminas apenas dos grupo.
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individuos expostos, tanto o tratamento com FPG quanto com OGGI ~/ Electrophorese
apresentaram indice de danos significativamente maiores do que o indice Figura 2. Cl.aSSG.S de danos ao DNA que ‘A | J/
de danos do teste alcalino (P< 0,0001). O tratamento FPG também foi podem ser visualizadas no Ensaio Cometa. . _— s . WA

significativamente maior do que OGGI1 (P< 0,0001; Figura 3).
Quinze individuos expostos foram coletados em duas ¢pocas da safra:
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aplicacdo de agroquimicos (plantio) e colheita. Os resultados obtidos pelo s . .
Ep . ¢ C & (11 I (p difs ) d o ha dif p ke T ﬁu Figura 3. Resultados para o Ensaio Cometa dos
.nse.uo .Omet.a alcalino ¢ modificado mostraram qu.e n.ao a dierenga ':.?*, E T individuos expostos com relagao ao teste alcalino
significativa, independente se a coleta de sangue for feita na ¢€poca de e S dNa s e modificado com enzimas FPG e OGG1 (média
aplicacao de agroquimicos ou de colheita da folha de fumo (exposicao a ———CrRSSEGET | CrAsSET + erro padrio; teste Mann-Whitney).
nicotina). Ainda assim, podemos observar um aumento de indice de danos e -
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Os danos ao DNA causados pelos agroquimicos € pela nicotina sdo significativamente mais evidentes £
quando as laminas sdo tratadas com FPG, mostrando assim, que esses danos sao de origem oxidativa.

Tanto os agroquimicos sintéticos quanto a nicotina ja sao conhecidos na literatura como causadores de
estresse oxidativo, justificando os resultados obtidos nesse estudo. Acreditamos que nao houve aumento
significativo de danos ao DNA no tratamento alcalino em decorréncia do tamanho amostral para esse
estudo ou entdo que o dano primordial nessa exposi¢ao ocupacional ¢ realmente de origem oxidativa.

E comum que o tratamento com OGG1 apresente um indice menor de danos do que o tratamento com
FPG, pois a OGG1 representa apenas os danos da guanina, enquanto a FPG representa tanto a guanina
quanto a adenina.

Apesar de agroquimicos € nicotina apresentarem alguns mecanismos diferentes de inducdao de danos ao
DNA, ndo encontramos diferenca significativa para genotoxicidade em duas diferentes ¢pocas da safra.
Ainda assim, mesmo de forma ndo significativa, os individuos coletados em ¢poca de colheita
apresentaram aumento de danos. Este dado coincide com um resultado recente da literatura que observou
aumento significativo de danos na ¢poca de colheita das folhas do tabaco. Para resultados ainda mais
precisos estamos aumentando o numero amostral das coletas nas diferentes etapas da safra e ainda, incluir
entre as analises a entressafra.

Diante dos resultados obtidos nesse estudo, ha evidéncias de danos genotoxicos devido a exposi¢ao
ocupacional ao longo prazo por agroquimicos sintéticos € nicotina € que esses danos sao principalmente
decorrentes de fatores oxidativos. Portanto, torna-se cada vez mais evidente que essas populacoes
precisam ser biomonitoradas € que o uso de equipamento de protecao individual (EPI) na sua forma
completa ¢ imprescindivel.

o

a4P<(0,0001 emrelagao ao alcalino
bP<0,0001 emrelacao a 0GG1

Figura 4. Resultados para o Ensaio Cometa de individuos
expostos (n= 15) com relacdo ao teste alcalino e modificado
com enzimas FPG, em duas diferentes ¢pocas da safra:
aplicacao de agroquimicos € colheita, com exposicao a
nicotina (meédia = erro padrao; teste Mann-Whitney).
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