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INTRODUÇÃO 

 O clareamento dental tem ganhado popularidade nos últimos anos por ser um procedimento simples em 

termos estéticos para remoção de manchas intrínsecas e extrínsecas dos dentes (Haywoo, Heymann, 1989; Haywoo, 

1992). Para dentes vitais o peróxido de hidrogênio e o peróxido de carbamida podem ser usados em consultório ou pelos 

pacientes sob supervisão de um dentista (Amato et.al., 2006). Uma das características a respeito dos peróxidos é a sua 

penetração no esmalte e na dentina podendo alcançar a polpa, ocasionando efeitos contraditórios (Seale, Wilson, 1985). 

Os efeitos dos agentes clareadores na interface dos materiais adesivos são também controversos na literatura, mostrando 

não haver diferença significativa no selamento marginal quando o gel é aplicado sobre dentes restaurados 

(Hashemikamangar, 2014) e outros trabalhos mostrando alterações no selamento marginal, bem como diminuição da força 

adesiva (Crim, 1992; Owens, et.al.,1998)  

  

OBJETIVO 

  Avaliar o efeito de diferentes géis clareadores sobre a microinfiltração marginal em restaurações Classe V 

de resina composta, utilizando microscopia confocal laser.  

  

METODOLOGIA 

 Foram utilizados sessenta dentes anteriores bovinos hígidos. Preparos cavitários classe V padrão (2 × 3 × 1 

mm) foram feitos na superfície vestibular e a partir da junção cemento-esmalte, com a margem incisal em esmalte e a 

margem gengival em cemento. Os sistemas adesivos Single Bond (3M-ESPE, Saint Paul,Minesota, EUA) e Clearfil 

(Kuraray América, Inc., New York, EUA) foram usados de acordo com o fabricante. Após restaurados os grupos foram 

submetidos a dois tipos de tratamentos clareadores walking bleaching e in office. As amostras passaram por processo de 

termociclagem e foram mergulhadas em solução de 0,1 M de Rodamina B. Após coradas as amostras foram analisadas 

em microscópio confocal. Os dados foram analisados estatisticamente através do teste Kruskal-Wallis, com nível de 

significância de 5%.  

 

RESULTADOS 

 Não houve diferença significativa entre os escores de microinfiltração entre os grupos testados e o grupo 

controle, tanto para adesivos quanto para géis (p=0,176). 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                               

                                                                                                                                               

                                                                                                                                                

 

                                                                                                                                                  Esquema ilustrativo de infiltração detectada  

                                                                                                                                                                                                                            por microscopia confocal laser. A=parede axial 

CONCLUSÃO 

 Os géis clareadores analisados neste estudo não tiveram influência sobre a microinfiltração marginal em 

restaurações de resina composta em cavidades  classe V. 
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Grupos n Microinfiltração 

Scores (0/1/2/3) 

Kruskal-Wallisp 

1 10 2/2/3/3 0.176 

2 10 3/0/3/4  

3 10 0/1/4/5  

4 10 1/0/5/4  

5 10 0/1/2/7  

6 10 0/0/3/7  

 

Análise dos dados de microinfiltração marginal Graus de microinfiltração nos grupos controle e experimentais, com 

diferentes sistemas adesivos usando o gel clareador Opalescence PF 

e Opalescence Boost. 


