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Introducéo:

v’ As tlceras por pressdo (UPP)

continuam sendo um problema no
cotidiano dos cuidados em Saude;
v’ A prevengéo das UPP é uma das
Metas Nacionais de Seguranga do
Paciente;

v’ Os pacientes de UTI sdo
considerados graves, com
limitagdes e risco para UPP, sendo
primordial e diferenciado o cuidado
de enfermagem para a prevencao e

.

v Estudo exploratério descritivo com
abordagem qualitativa;
v'Realizado na UTI de um Hospital da
Regido Metropolitana de Porto
Alegre/ RS, composta por 27 leitos (12
cirurgicos e 15 clinicos);
v Foram entrevistados 12 enfermeiros
desta unidade, do total de 18, outubro
de 2015;
v’ Utilizou-se Andlise de Contetido de
Bardin;
v’ O projeto foi aprovado pelo Comité de
Etica da instituicdo, sob o nimero

\ 1.294.168.

~

tratamento dessas. /
/ Materiais e Métodos: \

J

CUIDADO INTENSIVO

RESULTADOS:

v'Os enfermeiros souberam definir UPP;

v'Os quatro estagios classicos de UPP
foram citados, embora tenha sido

verbalizada dificuldade em classificar e
diferenciar os estagios da UPP;

v O estigio IV foi associado a
obrigatoriedade de necrose;

v'Os enfermeiros desconheciam as outras
classificacoes: UPP nao estadiavel,
suspeita de lesao tissular profunda e UPP
por dispositivo médico

v'As UPP foram associadas a alto custo
financeiro e indicador de qualidade
assistencial;

v'Os fatores extrinsecos e intrinsecos para
risco de UPP foram identificados

v'A falta de conhecimento foi apontada
como problema que dificulta o
tratamento e prevencao da UPP, sendo
importante a educacao continuada, que
é fornecida pelo hospital;

v’ Os enfermeiros utilizam os produtos
adequados para o tratamento e
prevencao com auxilio e orientacao de
consultoria do grupo de pele;

v'A avaliacdo da pele e risco para UPP é
realizada diariamente conforme divisao
da escala e utilizando-se da escala de
Braden.
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/Questﬁes de pesquisa e Objetivo:\

v Qual conhecimento dos enfermeiros
de uma UTI sobre a prevencgao e
manejo de UPP?
v’Qual a atuagdo deles no cuidado a
pacientes com UPP e quais as
dificuldades encontradas para a
implementacao dos cuidados?
v’ Avaliar o conhecimento e atuagdo de

enfermeiros no cuidado a UPP em

pacientes criticos. J

v'Necessidade de programas de
educacao permanente para manter
os enfermeiros atualizados sobre os
aspectos que envolvem as UPP com

vistas a seguranca do paciente,
especialmente quanto aos estagios

nao classicos de UPP.
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