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Introducao

e O diabetes mellitus (DM) é a mais comum sindrome
metabodlica e endodcrina caracterizada com complicacoes

cronicas microvasculares .

e A Nefropatia Diabética (ND) € uma sindrome caracterizada
pela presenca de quantidades anormais de excrecao de
albumina urinaria, € a principal causa de insuficiéncia renal

terminal

e Os microRNAs sdao RNAs pequenos), enantropicos, nao-

codificadores e que regulam a expressao génica pos-transcricao

Objetivo

* |nvestigar se existe associacao do polimorfismo rs2910164
C>G no gene do miR-146a com a doenca renal do diabetes em

pacientes ambulatoriais com diabetes mellitus tipo 2 (DM2).

Métodos

Populacao do estudo: 367 pacientes com DM2 atendidos nos
ambulatorios dos Servicos de Endocrinologia de quatro
hospitais do Rio Grande do Sul, divididos entre casos e
controles. A populacao do estudo é composta em sua maioria

por mulheres.

e Sangue periférico - método
de salting-out

Extracao DNA

e PCR em tempo real + primers

GEnotipagem I RIS

Analises ex2 no pacote SPSS ou
Estatisticas WinPEPI

Resultados

Tabela 1: Caracterizacao demografica e clinica de pacientes com DM2

Sem DRD Com DRD
Sexo masculino 71 (34.8%) 100 (61,3%)
[dade (anos) 2 =9 2 =90
Tempo de diabetes (anos) 156 179
[IMC (Kg/m?) 284 =5 279 =5
Hipertensdo 141 (70,5%) 106 (84.1%)
Uso de mnsulina 63 (33,3%) 9% (63.2%)
Creatmina (mg/dL) 0,91 (0,50-2,20) 4.04 (0,60-13,90)
HDL (I‘ﬂg-':dLj —163" =11 :’Hiljl = 13

e O grupo de casos (com DRD) apresentou maior uso de
insulina e dosagens maiores de creatinina, indicando estagios

mais avancados de DM?2 e possivel comprometimento renal.

e As frequéncias génicas e genotipicas do polimorfismo
estudado nos casos e controles estao apresentadas na tabela
2. As frequéncias genotipicas estao em equilibrio de Hardy-

Weinberg em ambos os grupos.

Tabela 2: As frequéncias genotipicas entre os grupos sem DRD e com DRD

(realizando ou nao didlise)

Controles (204) Casos (163)
(G5 23 (61,3%) 96 (58,9%)
CG 66 (5.2.3%) 34 (35.1%)
CC 13 (6.4%) 13 (8.0%)
&) 17.5% 13.5%
C 22.5% 24 5%

e Os grupos de casos e controles mostraram nenhuma

discrepancia comparando as frequéncias génicas e genotipicas

Conclusao

Os resultados indicam que nao ha associacao entre o
polimorfismo rs2910164 C>G no gene do miR-146a e a

presenca de doenca renal do diabetes ou sua gravidade.
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