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INTRODUCAO: /”
A fibromialgia (FM) é uma sindrome caracterizada principalmente por dor cronica difusa com maior prevaléncia 5.2/
entre mulheres (WOLFE et al., 1990). A fisiopatologia da FM compreende alteracoes dos mecanismos excitatorios e inibitorios
de controle da dor (YUNUS et al., 2015). A base desse mecanismo tem sido atribuida a Sensibilizacédo Central (SC). [Excitagéol

Transtornos de ansiedade e depressao tambem séo relacionados a condicdo. Os fatores genéeticos podem estar associados [Inibigéol
com a maneira como a dor € processada e transmitida e com aspectos psicologicos envolvidos na percepcao da dor.

OBETIVO:

Avaliar a associacao do polimorfismo genético Val66Met (rs6265) do gene do Fator Neurotrofico Derivado do Cérebro (BDNF) com a SC em
pacientes com FM.

METODOL OGIA: Tabela 1: Caracteristicas sociodemograficas e clinicas das pacientes
A amostra fol constituida por pacientes adultos com o diagnostico de Variaveis Pacientes (n=108)

FM realizado pelo médico de acordo com os critérios do Colégio Americano . - ,
de Reumatologia (WOLFE et al, 2016). Os dados clinicos e Indice de Massa Corporal (IMC =kg/m?) 28,2+ 4,6
socu_)deNmograflcos f(_)ram _obtldos atrzjlves d(i um questloqquo_estruturado. A Escolaridade (anos de estudo) 10.3 + 4.2
avallacdo da SC fol realizada atraves do “Central Sensitization Inventory
(CSI-BP), versao validada e adaptada para o portugues. Este instrumento de  gymantes 22 (20,4%)
autorrelato permite a identificacao e rastreamento de sintomas associados com
a SC. Cada item do instrumento € medido com cinco opg¢oes de resposta do  Comorbidade psiquiatrica 73 (67,6%)
tipo escala Likert temporal, a pontuacdo & cumulativa e varia de 0 a 100 N o
pontos. O ponto de corte sugerido na versdo brasileira é 35 e altos escores sdo  Inventario de Sensibilizacao Central (CSI-BP) 53,0 + 14,3

associados com altos graus de sintomatologia. O DNA foi extraido a partir de
sangue total no laboratorio de Genetica Molecular Humana da ULBRA Tabela 2: Frequéncias alélicas e genotipicas do polimorfismo Val66Met

utilizando técnica de salting-out. A Iidentificacdo dos genoétipos do na amostra estudada
polimorfismo aconteceu atraves da Reacdo em Cadeia da Polimerase (PCR)
em Tempo Real. As analises estatisticas foram realizadas com o Software Alelos e gendtipos Frequéncias
SPSS, versao 18.0. Os resultados dos dados foram expressos como media e Val66Met (n=108)
desvio padrdao ou numero e porcentagem. A sensibilizacdo central foi Alelos
comparada entre os grupos usando o teste t de Student. As frequéncias aléelicas val (G) 195 (90,3)
foram determinadas pela contagem direta dos alelos e os desvios do equilibrio !
de Hardy-Weinberg foram avaliados pelo teste do qui-quadrado. O valor de p Met (A) 21 (9,7)
<0,05 fol considerado estatisticamente significativo. Genotipos
Val/Val 87 (80,6)
Val/Met 21 (19,4)
RESULTADOS Met/Met :
Um total de 108 pacientes com FM foram inclusos no estudo,
todos do sexo feminino, a maioria (80,6%) de origem caucasiana com Tabela 3: Associacao do polimorfismo Val66Met com a SC
iIdade média de 50,2 + 9,5 anos e media de 6,4 + 5,4 anos de
diagnostico de FM. Os dados sociodemograficos e clinicos das Caracteristicas Clinicas Total Val/Val Val/Met P
pacientes sdo apresentados na Tabela 1. As frequéncias alélicas e
genotipicas do polimorfismo Val66Met (rs6265) do gene do BDNF, (n=108) (n=87) (n=21)
estao demonstradas na Tabela 2. As associagoes da SC de acordo com CS|-BP 580+148 587+149 551+141 0484

0s genotipos do polimorfismo Val66Met sao apresentadas na Tabela 3.
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