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Resumo

O presente trabalho constitui um projeto aplicado HBscola Municipal de Ensino
Fundamental Prefeito Edgar Fontoura, localizadaid@de de Canoas, RS e abordou o tema
“Ar e Saude”. O projeto teve por objetivo descamstvisdes antropocéntricas, estimular o
pensamento critico nos alunos de forma que posstander que as atividades antrépicas néo
causam estragos somente a saude e ao bem-estsgrdsshumanos, mas a todos os seres
vivos. O projeto foi planejado e desenvolvido aogim de 30 horas-aula com 28 alunos do
sexto ano, e as metodologias aplicadas constittdearde: aulas expositivas; debates e
didlogos; construcdes de cartazes com fotos; cadaggoroducdes escritas; apresentacao de
videos e a confeccdo de um varal de imagens. Em soui@dade consumista onde a
obsolescéncia programada prevalece, € necessdripreender a importancia do respeito
para com a hatureza, ensinando o0s estudantes aondgsirem o0 pensamento
antropocentrista. As metodologias utilizadas visaajudar os estudantes a compreenderem a
importancia do tema trabalhado. Os resultados @btith aplicacdo deste projeto foram
satisfatorios, permitindo a construcdo do pensamneritico, autbnomo e consciente dos
alunos.

Palavras-chave ar; saude; antropocentrismo; pensamento; critico.

Introducao

O tema “Ar e Saude” aplicado ao Ensino Fundameeialsido abordado em sala de
aula, frequentemente, a partir de alguns topicascalares tais como: a composi¢ao dpaar
poluicdo atmosférica e como esta € prejudicialides&umana; quais os principais causadores
da poluicdo atmosférica e quais medidas devemotragara diminuir a poluicddlodos
estes topicos sao, de fato, muito importantes — emésnde-se que € necessario que o/a
professor/a de Ciéncias tenha uma visdo amplaackrsaude, abrangendo todos os seres

vivos e ndo somente os seres huma@b®nsino de Ciéncias permite que o/a professor/a
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estabeleca conexdes e articulagcdes entre o meim@tebas sociedades humanas e a saude,
para enfatizar a conscientizagcdo dos resultadoaséggsempre desastrosos) para natureza
qguando colocados em primeiro plano os interesseemiais. De acordo com os Parametros
Curriculares Nacionais para as Ciéncias Natura®A@®BIL, 1997), “sdo muitas as conexdes

entre as Ciéncias Naturais e o Meio Ambiente™:

Considerando conhecimentos cientificos como essencipara o
entendimento das dindmicas da natureza, em esuzdh @ planetéria, as
Ciéncias Naturais promovem a educacdo ambientaltaslos os eixos
tematicos. Reconhece o0 ser humano como parte amtegda natureza e
relaciona sua acdo as mudangas nas relacdes entser@s vivos e a
alteracdo dos recursos e ciclos naturais. Ao aboodalimites desses
recursos e as alteracdes nos ecossistemas, apoata fundo do planeta, da
vida e para a necessidade de planejamento a leago.greconhecendo que
os desgastes ambientais estdo ligados ao desangata econdmico, e que
estes estéo relacionados a fatores politicos aispdiscute as bases para um
desenvolvimento sustentavel, analisando soluc@emltayicas possiveis na
agricultura, no manejo florestal, na diminuicdo ldw, reciclagem de
matérias, na ampliacdo do saneamento basico owmtoole da poluicédo
(BRASIL, 1997 p. 27-28).

Observa-se que os discursos do senso comum, pes,\esxendem a natureza (e tudo
0 que ela abarca) como mera “serva” dos interdss@snos — isto €, COmo um recurso que
pode ser utilizado e controlado pelos seres humano® limite, ser total e plenamente
consumido. Além disso, os discursos midiaticos, mmuéncia, alardeiam os “problemas” e
0s “perigos” da natureza — como “contraponto nggatle tudo aquilo que a cultura [a
tecnologia] e o consumo podem nos oferecer” (AMARAR99, p. 117). Outros autores (por
exemplo, AMARAL, 1999 e 2000; ANDRADE, 2003; SENAUDRA, 2009) mostram a
emergéncia da natureza “harmoénica’, ‘romanticdderigna’, ‘pura’, ‘imaculada’, ‘em
equilibrio’ e, eventualmente, em oposicdo a tedqialoe ao progresso (pois teria a
necessidade de ser preservada a qualquer custofRA), 2015) em uma série de instancias
culturais — inclusive, na escola e nos livros dat& de CiénciasEm diversos livros
didaticos, nos capitulos referentes ao estudo doo#&rcomponentes do ar atmosférico sao
descritos por meio da retdrica da “importancia” s para uma determinada finalidade
geralmente comercial, ou sej,importancia do nitrogénio resume-se a sua utiidaas
industrias, para producdo de amoniaco, producdodigo (um corante azul do jeans), “Util
na fabricacdo de espumas de colchdes, nylon pdraslide pesca, e explosivoBesde a
década de 1970 estudiosos tém estado atentos asigecks da desconstrucdo da visdo
antropocéntrica nas praticas pedagogiGces quais 0s autores chamaram de “pedagogia

antropocéntrica liberal”:



A visdo conservacionista se fundamenta na ciérenggica para ensinar
principios béasicos de preservacdo e exploracdmrmalcidos recursos
naturais, com vistas a um modelo de desenvolvimecomOomico eficiente;
ela manifesta uma critica ambiental contra atiwkdagcondmicas que
devastam “irracionalmente” florestas e recursoaraé, porque entende que
as préticas predatorias e destrutivas podem congtesra desenvolvimento
futuro da civilizacdo humana. A pedagogia preseovésta, por sua vez, € a
visdo pedagdgica que procura superar a visdoadtlih e economicista da
cultura humana em relacdo a natureza; ela explioii@ preocupacdo com a
protecdo da natureza diante dos impactos ambiemgigtivos provocados
pelo progresso econdmico, pelas atividades agrépesy industriais,
comerciais e individuais; explicita uma sensibitidapedagbgica que
acredita no aprimoramento moral do carater humapno meio do
conhecimento ecoldgico e valor estético e espirdaanatureza; acredita no
valor intrinseco da natureza, sem os tradicionaadicionantes dos
interesses materialistas; expressa criticas cqmtaticas de degradacao
ambiental, contra a violéncia animal e valorizesestimentos humanos em
relagdo aos animais domésticos e selvagens, mashorsiano ainda esta no
centro do paradigma (CAROLA, CONSTANTE, 1970 p.)369

Entender a naturezaos demais seres como uma extensao de um todo, camleree
a importancia do cuidado para com esta, desconsiriantropocentrismo presente nas
interacOes dos seres humanos com a natureza, éwamjetivos norteadores do Projeto “Ar
e Saude”. Trata-se se aprender para preservargdpeseavolver uma consciéncia sustentavel,
compreendendo o planeta e a natuper@ além de uma fonte de lucro comerdiaprojeto
objetivou centralmente, portantesconstruir a visdo antropocéntrica que perceisuaeza
e 0s seres vivaapenas como “fonte”, como “recurso” e como contemu@ “utilidade”, esta

geralmente associada a sociedade de consumo

Metodologias relacionadas ao trabalho docente

As atividades ocorreram na Escola Municipal de im$&iundamental Prefeito Edgar
Fontoura, Canoas, RS. A escola possui dois andsitas;se no bairro Marechal Rondon,
relativamente préximo ao Centro da cidade, e aptassegundo dados do Censo Escolar
2015, uma infraestrutura adequada (pelo menos, ug dig respeito a equipamentos e
recursos multimidia) aos Anos Iniciais e Finais Eltsino Fundamental. A turma tem 28
alunos de diferentes faixas etarias (entre 12 anbs), grande parte repetindo o 6° ano pela
segunda vez. De modo geral, sdo alunos ativos)téslee inquietos: a maior parte (exceto
alguns) falta bastante as aulas e néo realizaiadaaes como tema de casa. Além disso,
muitos alunos nédo comparecem na apresentacao lo@hwwa em grupo conforme pude

observar em meu relatério de observacéo da turrpasguem imensa dificuldade na escrita,



trocam silabas e letras e ndo utilizam corretameeptantuacao.

Inicialmente, o tema ‘Ar e Saude’ foi trabalhado praneira aula por meio de uma
apresentacao de PowerPoint sobre poluicédo, sedaidpresentacdo do vide@ HOMEM —
este video néo vai te deixar indiferént€odos os videos trabalhados desde a primeira aul
sao facilmente encontraveis na internet. Ja nansiegaula, apos um dialogo sobre o que sao
combustiveis fosseis, foi realizada uma atividageleo os alunos formaram grupos e
construiram cartazes com desenhos, frases, e nelagdre a utilizacdo de combustiveis
fosseis. Na terceira aula, na atividade sobre claoida, a professora levou fotos com
imagens dos efeitos da chuva acida na natureza ebess de artes e construcdes. Apés a
explicacdo dos efeitos da chuva &cida nas imagengJunos construiram cartazes com a
colagem das fotos explicando o que significava agem e porque eles escolheram esta
figura. Foi realizada a exposicao dos cartazesramaral de imagens dentro da sala de aula.
Na quarta aula, apds os alunos assistirem os vid@akesastre de Balbifige “Pergunte ao
urso polar como é ficar sem cdsaealizou-se um dialogo sobre as questdes queham 0
antropocentrismo e o efeito estufa. A atividadbresanversdo térmica e ilhas de calor
aplicada na quinta aula, constituiu um dialogo @ieacdo sobre a diferenca entre as ilhas de
calor e inversdo térmica. Na sexta aula, a atiedsdbre doencas do trato ventilatério
constituiu em uma aula expositivo dialogada, onderafessora abordou as principais
patologias relacionadas a poluicdo. Na atividadegmcerramento aplicada na sétima aula, os
alunos construiram cartazes em folhas coloridasestiio contetdo aprendido durante a
aplicacdo do Projeto ‘Ar e Saude’, os cartazesimbam a escrita e desenhos do que os
alunos aprenderam. Na oitava aula foi realizadaivadade de encerramento, onde, 0s
cartazes construidos na aula anterior foram expasto um varal de imagens, os alunos
apresentaram seus cartazes diante do varal, eamreali uma avaliacdo sobre o tema
trabalhado. As producfes artisticas realizadasspalmmos e expostas no varal de imagens
compostas por escritas e desenhos que mostravafeitss da poluicdo atmosférica, chuva
acida, queimadas e efeito estufa. Um grupo ao api@sseu cartaz no varal de imagens,
explicou o porqué desenharam em duas pequenas laagelo dois ursos polares, sendo a
mae com seu filhote. No desenho os alunos repags@mta “mae ursa” chorando, e
emocionados explicaram que esta estava chorandp,spbia que devido ao efeito estufa e o
derretimento das calotas polares ela e seu filhotmorreriam.



Resultados e Discussao

Os resultados obtidos durante a aplicagdo do Brojet e Saude” podem ser
considerados satisfatorios. As atividades que irariu apresentacdo de PowerPoint e videos
foram apreciadas pelos alunos, despertando a atengéieresse dos mesmos sobre o tema
apresentado. Os alunos puderam compreender, medial@rramenta audiovisual, como a
acao antropica contribui para o desequilibrio elaigdo da natureza. Durante didlogo e o
debate com os alunos, ap0s a apresentacdo das,n@slies demonstraram através de seus
comentéarios e percep¢cdes como entenderam a redacadgao antropica com a poluicdo da
natureza. O uso de midias constitui uma exceleatearhenta no ensino. Sobre tal
metodologia lemos:

O video parte do concreto, do visivel, do imedidm,préximo, que toca
todos os sentidos. Mexe com 0 corpo, com a peldausse "tocamos" 0s
outros, que estdo ao nosso alcance, através doteevisuais, do close, do
som estéreo envolvente. Pelo video sentimos, eEamos
sensorialmente o outro, 0 mundo, nés mesmos. M \d@rplora também, e
basicamente, o ver, o visualizar, o ter diante @eas situacdes, as pessoas,
0S cenarios, as cores, as relacfes espaciais ruraistante, alto-baixo,
direita-esquerda, grande- pequeno, equilibrio-délbro). Desenvolve um
ver entrecortado, com multiplos recortes da rediédatravés dos planos e
muitos ritmos visuais: imagens estéticas e din&nicamera fixa ou em
movimento, uma ou varias cameras, personagensoguiet se movendo,
imagens ao vivo, gravadas ou criadas no computadior.ver que esti
situado no presente, mas que o interliga ndo-imeare com o passado e
com o futuro. O ver esta, na maior parte das veagsiando o falar, o
narrar, o contar histérias (MORAN, 1995 p. 28).

As aulas expositivo-dialogadas apresentaram bandtados, foram realizadas duas
aulas expositivo-dialogadas com discusséao e daohie os temas ilhas de calor e inversao
térmica. Nas aulas expositivo-dialogadas sobre &lfwida e combustiveis fosseis, os alunos
construiram cartazes e painéis utilizando imagems @otos sobre a chuva acida para
montagem de um varal de imagens. Sobre o tema «tiwbig fosseis, os alunos
confeccionaram cartazes com pinturas, desenhosrigaesobre o que eram combustiveis
fosseis e como estavam relacionados com o temaic@oluatmosférica, saude e
antropocentrismo. Aulas expositivo-dialogadas messendo consideradas por alguns
docentes como uma metodologia ultrapassada, podemmuito proveitosas quando bem

planejadas pelo professor. Sobre isto lemos:

A aula expositiva se consolidou como prética pedgagona Idade Média
pelas méos dos jesuitas, se transformando naéggdrahais utilizada nas
escolas - quando ndo a unica. A transmissao doeconénto, sobretudo
pela linguagem verbal, era uma corrente hegeméwiceeditava-se que
bastava o mestre falar para as criancas aprend€esdculo 20 trouxe luz



sobre o processo de ensino e aprendizagem, e padqes como Jean
Piaget (1986-1980), Lev Vygotsky (1896-1934), HaNkllon (1879-1962)
e David Ausubel (1918-2008) demonstraram a impoigdda acdo de cada
individuo na construgdo do proprio saber e o paeleducador como
mediador entre o conhecimento e o aluno. Com hiase,ra escola passou a
valorizar outras formas de ensinar, como aquelaseguolvem a resolucéo
de problemas, os trabalhos em grupo, 0s jogos epessjuisas. A
disseminacdo dessas préticas e o fato de a autsitwp ser associada a
uma didatica ultrapassada fizeram com que elaisti@nente - fosse ficando
de fora do planejamento de muitos docentes. Na@tividade em si que
indica se o professor segue uma ideia tradiciopaémsino, mas a forma
como ele atua em todos os momentos. Aqueles gda &iabalham com a
perspectiva de transmissdo do conhecimento nacsei@mente usam so a
aula expositiva. Eles podem até propor atividadésoas no laboratério de
Ciéncias, por exemplo, e mesmo assim cobrar apemasmorizagédo dos
alunos. Por outro lado, ha os que passam uma isghifi parte de seu
tempo apresentando uma série de informacfes erte feenlasse e estéo,
sim, interessados na aprendizagem de cada um dodaees (NOVA
ESCOLA, 2011).

A aula pré-encerramento realizou-se na forma depiedacdo abordagem a todo
conteudo do Projeto ‘Ar e Saude’, com a construgioartazes em folhas coloridas, onde os
alunos relatavam o que aprenderam durante a afticdg projeto. Os alunos realizaram
colagens, escritas sobre o que aprenderam, o @m#icgiva antropocentrismo e acao
antropica, relatam quais aulas e atividades gostaya ndo, e porqué. O objetivo da
construcdo destes cartazes com a escrita, deserdudagens, foi a exposicao e apresentacao
dos mesmos em varal de imagens como atividade derramento na aula seguinte. A
utilizagdo de imagens tal como no varal € umaddne interessante que possui o poder de
despertar o interesse e atengdo para o conteteseapado, estimulando o cognitivo. Sobre a

importancia de desenvolver metodologias interessamsignificativas para os alunos, lemos:

Para pensar sobre o curriculo e sobre o ensinoiéeci@s Naturais o
conhecimento cientifico é fundamental, mas n&ocisufie. E essencial
considerar o desenvolvimento cognitivo dos estudanelacionado a suas
experiéncias, sua idade, sua identidade culturabaal, e os diferentes
significados e valores que as Ciéncias Naturaigipor para eles, para que
a aprendizagem seja significativa. Por meio de seaeatrabalho, o processo
de ensino e aprendizagem na area de Ciéncias Matpade ser
desenvolvido dentro de contextos social e cultumrahte relevantes, que
potencializam a aprendizagem significativa. Os tedwvem ser flexiveis o
suficiente para abrigar a curiosidade e as duvidas estudantes,
proporcionando a sistematizagcdo dos diferentes eddos e seu
desenvolvimento historico, conforme as caractedstie necessidades das
classes de alunos, nos diferentes ciclos. O irgeresa curiosidade dos
estudantes pela natureza, pela Ciéncia pela Tegaatopela realidade local
e universal, conhecidos também pelos meios de doagdo, favorecem o
envolvimento e o clima de interacdo que precis@&thaara o sucesso das
atividades, pois neles encontram mais facilmengmifstado. Trata-se,



portanto, de organizar atividades interessanteggrraitam a exploracdo e
a sistematizacdo de conhecimentos compativeisvabdd desenvolvimento
intelectual dos estudantes, em diferentes mometosiesenvolvimento.
Deste modo, é possivel enfatizar as rela¢des ndd@dwvida, do Universo,
do ambiente e dos equipamentos tecnoldgicos querfmdnelhor situar o
estudante em seu mundo (BRASIL, 1997 p.27-28)

A aula de encerramento foi realizada sob a formaapresentacdo dos cartazes
construidos na aula anterior e expostos no varahdgens. Todos alunos apresentaram seus
cartazes diante do varal, falaram sobre o temar®uigtraram dominio e conhecimento sobre
o tema ‘Ar e Saude’, bem como entendimento sobrefidtados da acdo antropica sobre a

natureza.

Conclusoes

O Projeto “Ar e Saude” teve por objetivo ndo apepagstudo do ar e seus
componentes, mas a compreensdo e o entendimenadiddades antropicas e seus efeitos
nocivos para todos os seres vivos. Conscientizaraamos da necessidade de cuidado e
respeito para com o0 meio ambiente, construir ogreesto critico e desconstruir as praticas
antropocéntricas nas quais a natureza e os demr@s sostumam ser classificados como
“bons ou maus”, ou ainda, a importancia de deteadoncomponente ou ser vivo é dada
conforme sua utilidade aos interesses comercidigrativos. A conscientizacdo envolve
entender o ser humano como uma parte do todo, yteas@o dos demais seres Vvivos, e nao

0 centro de todas as coisas.
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Videos utilizados no projeto de ensino:

“HOMEM": este video néo vai te deixar indiferenBaésponivel em:
< https://www.youtube.com/watch?v=E1rZFQqzTReAcesso em 14 dez. 2016>

O desastre de Balbina. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=-DANcHdL3j0 > <@ss0 em 14 dez. 2016>

Pergunte ao urso polar como é ficar sem casa Biggloem:
<https://www.youtube.com/watch?v=|TgFghWhAK4Acesso em 14 dez. 2016>




