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Pesquisa em Psicomotricidade Relacional — CIEPRE - é um projeto aN3a assis@ulbra br — Ulbra Canoas
de extensao comunitaria, que foi criado pelo Curso de Educacao

Fisica da Universidade Luterana do Brasil — ULBRA -RS, e ap0s a - A :
pandemia da Covid 19 retomou as atividades presenciais em ReSU|tadOS / EVIdenCIaS
2022. Apresenta trés acoes especificas: atendimento as pessoas ‘
com e sem deficiéncia; apoio as familias, e formacao académica
(graduacao).

Objetivos:

1. Realizar intervencoes através de sessdoes de Psicomotricidade
Relacional com pessoas com e sem deficiéncia, levando em
consideragao suas potencialidades e limitagbes, bem como = = 3 il ﬁ
oferecer um espaco de escuta as familias dos referidos alunos ~_ “iﬁb“'ﬁmﬂﬂ m
através da convivéncia; =Y
2. Proporcionar aos académicos vivéncias éticas e atitudes
quanto a responsabilidade, comprometimento, pontualidade e
assiduidade, oportunizando aos mesmos um espaco de estudo e
pesquisa;

3. Disponibilizar espaco de atendimento pedagodgico e
terapéutico aos participantes do projeto, através de atividades
ludicas, com enfoque na psicomotricidade relacional. COncl usﬁg

Sabemos da importancia deste projeto para a populacao
de Canoas e cidades adjacentes, pois atendemos um
publico que tem poucas oportunidades de atendimentos

MetOd()'Ogia especializados, por conta da escassa oferta de servicos
para individuos com mais de 18 anos. Neste sentido o
O atendimento é realizado nas dependéncias do Curso de servico oferecido pelo CIEPRE devolve as familias um
Educacao Fisica ,prédio 55 da ULBRA — campus Canoas. As espaco de desenvolvimento para seus filhos e
sessoes de Psicomotricidade Relacional sao semanais, nas fortalecimento das relacdes sociais, assim como oferece
guartas-feira, das 14h as 15h30, com a duracao de 90 minutos. A aos académicos a possibilidade de estudo e pesquisa para
intervencao especifica obedece a trés momentos: ritual de aprofundarem seus trabalhos na Universidade.

entrada, trajetorias ludicas e ritual de saida, com diferentes
vivéncias corporais, dependendo das necessidades individuais de

N °
cada sujeito. Estas experiéncias sao proporcionadas a partir de Refe Frencias
situagoes ludicas e  espontaneas, oportunizando O DAMASIO, Anténio. O mistério da consciéncia: do corpo e das emogdes ao
desenvolvimento em diversas areas: motora, relacional, conhecimento de si. Sdo Paulo: Companhia da Letras, 2000.
- " o X : |, Elisingela Gongalves Branco. Psicomotricidade Relacional: conhecend
emocional e cognitiva. As atividades sdo realizadas na sala de oU5l, Elisangela Gongalves Branco. Psicomotricidade Relacional: conhecendo o
. o , . _ método e a pratica do psicomotricista. Curitiba: Intersaberes, 2019.
Psicomotricidade, Brinquedoteca e quadras esportivas. Ao final LAPIERRE, André & LAPIERRE, Anne. O adulto diante da crian¢a de zero a trés anos.
de cada sessdao, com auxilio de uma pauta de observagao, os Curitiba: UFPR, 2005.
responsaveis pelos atendimentos se reinem em grupos para LEITE, Célio Rodrigues. Psicomotricidade relacional e suas implicagées na educagao

: . N ) inclusiva. Curitiba: Contentus, 2020.
efetuarem os registros referentes a sessdao realizada, onde MASTRASCUSA, Celso Luiz (Org). Psicomotricidade Relacional: da educac3o a terapia.

destacam a evolucao individual e diaria dos alunos atendidos. Porto Alegre: Letra & Vida, 2012.
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