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MATERNIDADE - PATERNIDADE PRECOCE:
METODOS, PREVENCAO E ORIENTACAO

Introdugao: fste projeto teve como objetivo conscientizar os adolescentes do

ultimo ano do ensino fundamental, em uma instituigdo escolar da rede pablica de

ensino, sobre gravidez ndo plancjada e os impactos que a maternidade e Ediane Almeida André
paternidade precoce acarretam na vida destes jovens, ainda de forma obliqua i

incentivar e orientar sobre o uso do preservativo nas relagdes sexuais como forma Elisa do Amaral

de prevencdo tanto na gravidez quanto nas doencas sexualmente transmissiveis

Maiara Brizolla
(I1STs)

Maicon Malabarba
Miguel Seadi Jr.

Objetivos: 0 projeto visou promover um espago de circulagio da palavra, onde o
principal recurso utilizado foram as rodas de conversa com os estudantes, os grupos
foram separados por género para que meninos e meninas adolescentes tivessem

maior liberdade para expor suas duvidas Dra. Lidiane Requia Alli Feldmann
Meétodos: 1ais intervencdes de grupo foram pensadas para o publico em questio, e Lidiane.feldmann@ulbra.br
para o desenvolvimento do mesmo, foram realizados alguns encontros com esses ULBRA - Universidade Luterana do
alunos, podendo se destacar algumas intervengdes executadas: rodas de conversa, <
videos informativos sobre o assunto em questdo, banco de perguntas andnimas, um Brasil

teatro onde pudemos explorar na arte, o que ocorre na realidade de muitas familias Campus Canoas
naquela regiao

Resultados: Foi realizada uma pesquisa de satisfagio com os alunos ao final da

N TITULO DA PECA. Nio fol a Cegonha
intervencdo. Este método tinha como principal objetivo avaliar se o0s assuntos

trabalhados com eles alcancaram de forma satisfatéria o objetivo principal, que era Personagens principais:
introduzir o assunto sobre maternidade e paternidade precoce ~
Com base na MEL (Melissa), adolescente de 16 anos, interpretada por Eisa
KIM (J0aquim), jovem de 18 anos, interpretado por MACON
R e, e vt e e s s et e st 44 ZECA (José Carlos), pai de MEL com 36 anos, interpretado por MIGUEL
e & e et ANA LUCIA, m3e de MEL com 30 anos, intepretada por EDIANE

BARBARA, viuva, m3e de KIM, com 45 anos, Interpretaca por MALARA

[?\,(ﬁ

[ I — — Personagens secundsrios

““”l““ll.: . . BA (Beaual amiga de MEL, que vai Meq_respacsiuel pelos ~maus
r. e — conselhos |, interpretada por MAIARA.

B SO (sofis), amga de MEL que val ser responsivel peles

conselhos, nterpretada por EDIANE

JOCA (1030 Carlos), interpretado por MIGUEL

DRA MAIARA, médica gnecologista, interpretada por MAIARA.
DR MIGUEL, defensor publico, interpretaco por MGUEL

Conclus3o: com base na pesquisa, pode-se observa que para grande parte dos
alunos tem conhecimento sobre sexualidade e praticas de sexo seguro, contudo
transpareceu que ainda ndo existe a consciéncia da importincia do uso de
preservativos e do planejamento familiar. Em razdo disso, faz-se necessaria uma
politica publica de educagdo sexual abrangente e multifacetada que envolvam os pais, i\‘ﬁ

a escola, os profissionais de sadde e até os profissionais do direito, para conscientizar

com uma linguagem descomplicada e eficaz
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