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Traumatismos dentários são considerados como um dos principais agravos em saúde 
bucal, transformando-os em um problema de saúde pública. Os crescentes índices de 
violência (agressões, brigas), os acidentes de trânsito e outros provocados por diferentes 
causas externas, como atividades esportivas e brincadeiras, explicam a grande 
ocorrência dos traumatismos dentários. Estudos demonstram que a negligência em 
relação aos mecanismos de prevenção, diagnóstico adequado e falhas no pronto-
atendimento de traumatismos dentários podem levar a consequências deletérias que 
podem perpetuar-se ao longo da vida do indivíduo. Os traumatismos dentários 
constituem-se em agravos que têm grande impacto na qualidade de vida como 
limitações à mastigação ou fala, comprometimento da estética e problemas psicológicos 
no convívio social a ponto da criança ou adolescente evitar sorrir e conversar.  
Investimentos devem ser realizados na prevenção da ocorrência das lesões traumáticas, 
controlando os fatores de risco. Se o traumatismo já ocorreu, deve existir acesso e 
profissionais treinados para o pronto-atendimento e a busca da limitação do dano.  
Cientes do impacto dos traumatismos dentários na qualidade de vida dos pacientes 
traumatizados e seus familiares, bem como da importância de adequado pronto-
atendimento e de medidas de orientação e prevenção, foi criado e implementado o 
projeto “Prevenção e tratamento do trauma dentário”. Este projeto é parte integrante do 
Programa de Extensão “Mantendo Sorrisos”, e envolve um professor coordenador e 
discentes de graduação e pós-graduação no atendimento clínico e acompanhamento de 
pacientes com traumatismos dentários. Dois focos de ação fazem parte do projeto: 
atividades desenvolvidas junto à comunidade, com enfoque na orientação e prevenção 
dos traumatismos dentários e o pronto-atendimento e acompanhamento clínico dos 
casos de traumatismos dentários advindos da comunidade (no ambulatório do Curso de 
Odontologia da ULBRA – Canoas). Em função de dificuldade de acesso de 
atendimento, este projeto de extensão preenche uma lacuna no tratamento e 
acompanhamento adequados para situações de traumatismos dentários, especialmente 
para aqueles econômica e socialmente mais vulneráveis, resgatando a funcionalidade e 
autoestima acometidos por este impactante agravo à saúde.  
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