
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FRATURAS CORONÁRIAS COMPLICADAS  
EM PACIENTE JOVEM: RELATO DE CASO 

 Projeto de extensão  “Prevenção e tratamento do trauma dentário”   Curso de Odontologia 

ULBRA/Canoas 
                                                     Professor responsável: Eliane Gerson Feldens 

Traumatismos dentários estabelecem comprometimento da qualidade de vida, interferindo negativamente 
na mastigação, fala e estética dos indivíduos envolvidos neste desfecho. Este impacto é maior nos casos em 
que os acometidos não têm acesso a tratamentos adequados. 

Introdução 

Objetivos 

O objetivo deste estudo foi descrever o tratamento de um paciente jovem que sofreu fraturas coronárias 
complicadas, com exposição pulpar, nos incisivos centrais superiores, viabilizando sua permanência na 
cavidade bucal. 

Metodologia - Relato de caso 

Após ter recebido tratamento emergencial em hospital de pronto-socorro, paciente com 9 anos de idade 
buscou atendimento no Projeto de extensão “Prevenção e tratamento do trauma dentário”. Houve 
necessidade de intervenção pulpar nos dois dentes. Foi também realizada a reabilitação estética do caso 
resgatando a auto-estima da paciente, interferindo assim, positivamente, em seu convívio social. Além da 
preocupação com a possível manutenção da vitalidade pulpar, fraturas coronárias em pacientes jovens exigem 
todos os esforços para reabilitação estética e funcional. Há diferentes alternativas de tratamento, como 
restaurações com resina composta ou prótese. Para pacientes mais jovens, as restaurações protéticas não são 
as mais indicadas, por isto, as resinas compostas devem ser preferidas nestes casos. O tratamento e 
acompanhamento deste caso contou com a participação de alunos da graduação e pós-graduação do curso de 
Odontologia. 
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Considerações finais 

Assim, frente ao descrito acima, o presente relato de caso pretende contribuir para tomadas de decisão 
frente a fraturas coronárias complicadas em pacientes jovens. E, além disso, demonstrar a importância deste 
projeto de extensão da Universidade, que preenche lacuna existente no tratamento e acompanhamento de 
pacientes com traumatismos dentários. 
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