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PROJETO DE EXTENSAO JOVEM APRENDIZ FEEVALE:
contribuicdes a formagdo em Psicologia
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Resumo ULBRA: Na Universidade Feevale a extensdao tem como um dos objetivos proporcionar
o desenvolvimento e o exercicio das habilidades e competéncias aprendidas ao longo da
graduacdo. Dentre os diversos projetos de extensdao, encontra-se o Jovem Aprendiz Feevale,
que atende jovens em situacdo de vulnerabilidade, preparando-os para o ingresso e
manutenc¢do no mercado de trabalho de forma autébnoma e qualificada. Além de beneficiar os
jovens, a participacdo dos académicos possibilita a integracdo dos conhecimentos construidos
em sala de aula, tornando-os mais significativos a partir da vivéncia extensionista. O foco deste
estudo sdo os académicos do curso de psicologia, sendo que sua participacdo se da de
diferentes formas, seja como voluntario, bolsista ou estagiario e sua atuacdo esta ligada
principalmente ao desenvolvimento de oficinas de psicologia. O objetivo geral deste estudo é
verificar a percepc¢do dos estudantes sobre as contribuicbes da pratica da extensdo junto ao
Projeto Jovem Aprendiz Feevale, para sua formagdo em Psicologia. Foi realizada uma pesquisa
exploratdria e descritiva que envolveu a coleta de depoimentos de 8 graduandos do curso de
Psicologia, que atuaram como estagiarios, voluntarios e/ou bolsistas no periodo de 2015 a
2017. Foi solicitado a eles que, com base na sua experiéncia como extensionista neste projeto,
relacionassem aspectos tedricos trabalhados na graduagdo com a pratica vivenciada. Os dados
foram analisados através da andlise de conteldo. A partir dos depoimentos dos extensionistas,
foi possivel identificar os principais componentes curriculares da psicologia que atuaram como
ferramentas tedricotécnicas para embasar a pratica extensionista. Dentre eles foram
elencados: psicologia do desenvolvimento; psicopatologias; ética; técnicas de entrevista e
processos de grupos; psicologia social; orientagao profissional e desenvolvimento de carreira;
psicologia clinica; psicologia institucional e gestdo e desenvolvimento de recursos humanos.
Considera-se, portanto, que uma gama representativa de conhecimentos estudados e ligados
aos diferentes eixos estruturantes trabalhados durante o curso foi integrada através da pratica
extensionista, proporcionando um campo de experiéncias e conhecimentos que articulam
teoria e prética e estimulam a inquietac¢do intelectual dos alunos.
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