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SENTIMENTOS E EXPECTATIVAS DAS MAES DE CRIANCAS
COM TRANSTORNOS NO DESENVOLVIMENTO

NEUROPSICOMOTOR EM TRATAMENTO FISIOTERAPEUTICO
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RESUMO
Contextualizacdo: Diante do desafio de criar um filho com limitagdes, os pais se véem
inseridos em um novo contexto de desenvolvimento diferente do habitual. Esta nova
condi¢do gera insegurancas e duvidas em relagdo ao desenvolvimento neuropsicomotor
e futuro do bebé, gerando expectativas e sentimentos relacionados as dificuldades
constatadas. Objetivos: conhecer as expectativas das maes de criangas com transtornos
no desenvolvimento neuropsicomotor em relagdo ao desenvolvimento psicomotor e
tratamento fisioterapéutico de Estimulagdo Precoce e descrever os sentimentos das maes
em relagdo a seus filhos com transtornos no desenvolvimento neuropsicomotor em
tratamento fisioterapéutico de Estimulacdo Precoce. Caracterizacdo da pesquisa:
observacional qualitativa descritiva do tipo estudos de casos. Populagao e amostra: 9
maes de criangas com transtornos no desenvolvimento neuropsicomotor em tratamento
fisioterapéutico de Estimulacdo Precoce na Clinica Escola de Fisioterapia da ULBRA /
Canoas / RS. Instrumentos de coleta de dados: para a coleta de dados foi utilizada a
entrevista semi-estruturada. Procedimento de coleta de dados: a pesquisa foi realizada
na Clinica Escola de Fisioterapia da Ulbra Canoas/RS, com as maes de criangas com
transtornos no desenvolvimento neuropsicomotor. As maes foram submetidas a
entrevista semi-estruturada com 7 questdes. Esta foi gravada e transcrita na integra,
categorizada e analisada pela Andlise de Conteddo de Bardin. Conclusdo: os
sentimentos das maes foram: medo, choro, desespero, raiva, tristeza, duvidas,
nervosismo, angustia, aceitacdo, persisténcia, dedicacdo, esperanca e culpa. E as
expectativas em relagdo ao tratamento fisioterapéutico foram: a expectativa da marcha e
atividades de vida diaria. Todas as maes demonstraram confianca na equipe de
profissionais, relatando grande progresso apos o inicio do tratamento fisioterapéutico.

Palavras - chave: desenvolvimento motor; estimulagdo precoce; transtornos no
desenvolvimento neuropsicomotor.
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profe. Dr2 do curso de Fisioterapia da ULBRA/ Canoas/RS, fisioterapeuta, coordenadora do projeto de
Extensdo Atencgao Fisioterapéutica Comunitaria na Infancia. beapaim@hotmail.com
2 Fisioterapeuta. Em 2016/02, aluna bolsista voluntéria do curso de Fisioterapia da ULBRA/ Canoas-RS.
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