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SENTIMENTOS E EXPECTATIVAS DAS MAES DE CRIANCAS COM TRANSTORNOS NO
DESENVOLVIMENTO MOTOR EM TRATAMENTO TELLES. Steofan
- , Stephanie,
FISIOTERAPEUTICO PATM Beatrin
FISIOTERAPIA /ULBRA/ Canoas- RS

Introdugdo: Diante do desafio de criar um filho com limita¢des, os pais se véem inseridos em um novo contexto de
desenvolvimento diferente do habitual. Esta nova condi¢do gera insegurangas e diividas em relagdo ao desenvolvimento
neuropsicomotor e futuro do bebé, gerando expectativas e sentimentos relacionados as dificuldades constatadas.

Objetivos: Conhecer as expectativas das mdes de criangas com transtornos no desenvolvimento neuropsicomotor
em relacdo ao desenvolvimento psicomotor e tratamento fisioterapéutico .
Descrever os sentimentos das mdes em relagdo a seus filhos em tratamento fisioterapéutico .

Metodologia: Pesquisa qualitativa descritiva. A Analise de Conteudo de Bardin. foi utilizada. O instrumento de pesquisa foi
uma entrevista semi-estruturada com 7 questdes sobre o objeto de estudo. As entrevistas foram gravadas e posteriormente
transcritas na integra e categorizadas em 7 categorias: categoria I — Imagem do filho antes do nascimento, categoria II —
Sentimentos na confirmagdo do diagndstico, categoria III — Por que procurou tratamento fisioterapéutico, categorial V —
Ajuda no desenvolvimento psicomotor do filho em casa, categoria V — Expectativas em relacdo ao filho no
desenvolvimento psicomotor, categoria VI — Expectativas em relacdo ao filho no tratamento fisioterapéutico com o avangar
da idade,categoria.VII — Limites, sentimentos despertados. —

Resultados: CATEGORIA IT e VI :

Mae D “A gente ndo ta preparado pra isso... Passa um monte de coisa horrivel na cabe¢a, chorei muito... eu s6
pensava que ndo queria um filho doente, mas aos poucos eu fui aceitando aquilo.”

Mae | “Ah, foi bastante complicado... Ndo de aceitar, mas a gente ndo esperava. Era uma gestacdo normal...
Disseram que ele teve hemorragia cerebral e paralisia. Eu entrei em depressdo!”

MadeB |“Que ele possa ser mais independente! Espero que ele va na escola...que ele termine os estudos, que ele
tenha uma familia... Eu ndo pude terminar meus estudos. Eu desejo que termine os estudos.”

Made H |“Euimagino que todo o processo dele vai ser um pouco mais lento, mas quando ele comegar a pegar os
objetos, comer, correr, ele ndo vai ter tanta dificuldade, porque a gente comecou a fisio... Imagino meu
filho entrando na faculdade...ter amigos e uma namoradinha.”

Conclusdo: Os sentimentos das maes foram: medo, choro, desespero, raiva, tristeza, diividas, nervosismo, angustia, aceitacao,
persisténcia, esperanca e culpa.

E as expectativas em relagdo ao tratamento fisioterapéutico foram em relagdo a marcha e atividades de vida diaria. Todas as
maes demonstraram confianga na equipe de profissionais, relatando grande progresso apds o inicio do tratamento
fisioterapéutico.
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