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PROMOCAO E EDUCACAO DA SAUDE PARA POPULACAO DAS ESCOLAS
DA ULBRA: FONOAUDIOLOGIA NA ESCOLA

Vicktéria Martins, Nubia Gaier, Clarissa Laux, Francine Pereira, Barbara Kniest,
Viviane Medeiros Pasqualeto

Resumo

Introducdo: Historicamente o ambiente da escola vem se construindo como
importante campo de atuacdo da Fonoaudiologia, no qual o profissional
fonoaudidlogo necessita de uma visdo generalista e profunda para agir com
diferentes demandas, uma vez que € na escola que nos deparamos com todas
as areas de competéncia fonoaudioldgica: comunicagdo oral e escrita, voz,
fala, audicdo e outros. A atuacdo fonoaudioldgica na escola é de fundamental
importancia para prevengdo e promocao da saude fonoaudiolégica. Objetivos:
O projeto em questdo tem como objetivo detectar alteracdes e promover
informacdes preventivas relacionadas ao desenvolvimento de linguagem, a
aprendizagem, ao desenvolvimento muscular orofacial, as func¢bes
estomatognaticas, a qualidade vocal e respiratéria em escolas da rede ULBRA.
Métodos: As acdes fonoaudiologicas sao realizadas pelas académicas, sob a
supervisdo constante da professora, diretamente com alunos e professores de
duas escolas, da educacao infantil ao quinto ano. Através de atividades ludicas,
interpretacdes teatrais, teatro de fantoches, musicas e videos. Amigo Nariz —
Informacdes a respeito da importancia do modo respiratorio nasal e seus
beneficios; Voz Feliz — Abrange cuidados com a voz, mau uso e abuso vocal,
bem como a importancia da voz na comunicagcdo; Lingua Esperta -
Informacdes a respeito da motricidade orofacial; Orelha Contente — Explicagdes
sobre audicdo e cuidados com a saude auditiva; Mastigacdo Legal -
Esclarecimentos a respeito das funcdes estomatognaticas de mastigacao e
degluticdo. Resultados: Até o0 momento o projeto ja beneficiou 332 alunos com
acOes preventivas e 150 criangas com triagem fonoaudiologia. Conclusdes: A
escola € um espaco de transformacdo da sociedade, nessa perspectiva esse
projeto contribui ao desenvolvimento saudavel das criancas e a formacédo
ampla dos académicos do curso de Fonoaudiologia da ULBRA.
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