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DIALOGO E PROFISSAQ: Projeto De Extensio Para Alunos Do
Ensino Médio

GROSS, Brenda; CAUMO, Claire; TEIXEIRA, André Luiz!
NUNES, Simone?

RESUMO

O projeto de extensdo intitulado “Cinema, Papo e Profissdo” ¢ uma iniciativa do curso de
Psicologia da Universidade Luterana do Brasil - ULBRA Campus Torres e ocorre desde o ano
de 2011. A ideia surgiu da dificuldade dos/as jovens em tomar uma importante decisdo neste
momento de vida: a escolha profissional. O projeto oferece a escolas dos Estados Rio Grande do
Sul e Santa Catarina um servico de orientacdo profissional com os/as alunos/as concluintes do
Ensino Médio. A partir da exibigdo de um filme com a tematica da escolha profissional, é
apresentada aos estudantes a proposta do projeto. Com adesao voluntaria, 0 processo ocorre em
quatro encontros semanais na escola, com duracdo de 1h30min. Nos encontros séo utilizadas
técnicas e testes psicologicos com aplicacdo coletiva, que objetivam auxiliar os/as adolescentes
na reflexdo sobre sua escolha profissional, estimulando também o autoconhecimento. Apds o
levantamento de dados, sdo elaborados pareceres descritivos que apresentam os resultados do
processo e a indicacdo das areas de maior aptidao profissional, entregues de forma individual a
cada alunx que concluiu o processo. No periodo letivo de 2017/1, o projeto contemplou duas
escolas, com mais de 80 alunxs atendidxs. Em 2017/2 pretende atender outras duas escolas, com
previsdo de encerrar o ano com 200 alunxs participantes. O Cinema, Papo e Profissdo conta hoje
com a participacao de oito alunos/as e é coordenado por uma professora por uma professora do
curso de Psicologia da ULBRA Torres. Enquanto projeto de extensdo universitaria, promove a
integracdo entre a pratica dos/as alunos/as e o servico prestado a comunidade.

Palavras-chave: Orientacdo Profissional. Escola. Escolha. Alunos.

INTRODUCAO

O projeto intitulado “Cinema, Papo e Profissdo” estd vinculado as atividades de
Extensdo da Universidade Luterana do Brasil- Campus Torres e oferece o Servigo de
Orientacdo Profissional a estudantes concluintes do Ensino Médio. As atividades séo
desenvolvidas nas Escolas do Litoral Norte do Rio Grande do Sul e Sul de Santa
Catarina, pelos alunos e alunas do curso de Psicologia da ULBRA Torres, sob a

supervisdo de uma professora do curso.

METODOLOGIA

!Estudantes do curso de psicologia da Universidade Luterana do Brasil — Campus Torres
2Esp. Orientadora do Projeto de Extensdo Cinema Papo e Profissdo do curso de psicologia da
Universidade Luterana do Brasil — Campus Torres
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Sao selecionados filmes que abordem tematicas envolvendo escolha profissional e as
escolas sdo convidadas a participar das sessdes de cinema. Ao final da sessdo, é
oferecido o Servico gratuito de Orientacdo Profissional que sera realizado na escola, em
modalidade grupal, com atividades que estimulam a reflexdo e autoconhecimento e o
auxilio de técnicas e testes psicoldgicos. O processo tem duracdo de quatro sessdes com
aproximadamente 1h30min cada e periodicidade semanal. Apds o levantamento de
dados é realizada a sessdo de devolucdo, onde cada aluno/a, ao concluir o processo,
recebe, individualmente, um parecer descritivo com o resultado do processo, onde sao

indicadas as areas de maior aptidao profissional.

RESULTADOS E DISCUSSAO

No periodo letivo de 2017/1, o projeto contemplou duas escolas, com mais de 80 alunxs
atendidxs. Em 2017/2 pretende atender outras duas escolas, com previsdo de encerrar o
ano com 200 alunxs participantes. O Cinema, Papo e Profissdo conta hoje com a
participacao de oito alunos/as e é coordenado por uma professora do curso de Psicologia
da ULBRA Torres.

CONSIDERACOES FINAIS

O projeto, dispde aos adolescentes recursos que auxiliam na conducdo de sua escolha
profissional e o mercado de trabalho. Enquanto projeto de extensdo universitaria,
promove a integracdo entre a pratica dos/as alunos/fas e o servico prestado a

comunidade.
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