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HOSPITAL DO URSINHO
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O Hospital Ursinho consiste na simulacdo de umitaddjcticio, onde sdo simulados

ambientes de um hospital geral, em sintonia comaginario infantil. O objetivo deste projeto

€ oportunizar as criangas da comunidade da cida@adoas, a desmistificagdo de um
ambiente hospitalar temerario e assustador, tranaftdo-o em um ambiente real e necessario
de ajuda, incentivando assim as idas ao hospéeinacao e tratamento das doencgas, criando
uma atmosfera de confianca onde a crian¢a possecidn seus medos de médico e do
ambiente hospitalar, em um momento em que eladesaaidavel, sem as debilidades comuns
de uma internacao.

Trata-se, portanto, de um instrumento de humanzagin diferentes formas de interagir com
0 publico infantil, o qual, muitas vezes se tenicdltlade de lidar.

No hospital do Ursinho, a criangca assume o papphimée que leva o seu ursinho/filho
doente ao médico, sendo este representado pettapstude Medicina, construindo
conjuntamente um ambiente de confianca, para gquargca consiga lidar melhor com uma
futura necessidade de tratamento e internacaothlzs@ua e de sua familia, visando o
desenvolvimento de um vinculo e empatia entreamca, o0 estudante de medicina e o
ambiente hospitalar.

A operacionalizacéo do projeto ocorre dentro doiante escolar, onde ocorre a simulagéao do
ambiente hospitalar, com a construcao de “estagiestepresentam os setores de um hospital
real, tais como: recepcédo, consultorio, salas deRnografia, sala de procedimentos,
farmacia, bloco cirurgico, etc.

Tais atividades ocorrem sé&o feitas com criancasidade entre 04 e 07 anos, em local
apropriado, previamente organizado. As turmas sadidhs em nameros de, no maximo, 20
alunos, sendo estes distribuidos aos pares paitsaal@ e passagem pelas estacdes. As demais
criancas ficam aguardando em uma sala de espatauesda com cadeiras e material de
entretenimento para aguardarem serem chamadoa parsulta.

Até o presente momento, o Hospital do Ursinho, apés ter apenas finalizado o seu projeto
piloto, atingiu seu objetivo inicial de promoveh@amanizacao no relacionamento médico-
paciente com a populacao infantil, desmistificangddemores e receios do ambiente hospitalar,
desenvolvendo uma percepc¢do médica de maior aleiagios académicos de medicina em
relacdo ao cuidado da crianca, assim como umapgicale seguranca e confianca das
criancas em relacdo ao hospital e aos profissialzasaide. A aceitacdo do mesmo nas escolas
tem sido excelente, ndo sO pela pratica realizzeta,como pelos alunos e responsaveis que
acreditaram no beneficio do mesmo e tornaram-seipas deste ideal. Foram trabalhadas até

0 1DEINS ENPREENDEDDRISHO FUTURD creyy, ek
Lasyg
Oyag;

0 CONHECIMENTO

et WOUAG

PASSA POR AQuI




'%:« S
s X SALAO *~
A ] o7 o,
Y, DE EXTENSAO \w&““‘\@“ & @E [B)
\ n&\\“‘@ T CANPUS CANORS
T M 10614 EMPREENDEDORSHY A

o presente momento 100 criancas, com as prinqj@ixas ao passarem pelas estacdes:
fraturas, febres, dores abdominais, dores de cabfsganentos diversos.

INTRODUCAO

A proposta de intervencéo do projeto Hospital donino surge em meio a necessidade
de aproximacdo do mundo infantil a pratica médieadesmistificacdo de conceitos
pré-estabelecidos socialmente as criancas sobir@@ae da imprescindibilidade do
estudante de medicina em conhecer melhor essepubli

A acado tem como alvo as criancgas principalmenta fadtia de reconhecimento do
menor como uma parte fundamental do atendimentacmédoor elas serem o elo entre
a familia e os novos modos de vida que emergemmarndade e na escola
fundamentais para mudancas comportamentais naladeie

METODOLOGIA

Até o presente momento, foram beneficiadas conojetar, 882 criangcas. Foram
inclusas no estudo, 193 criancas na faixa etarfaal@ anos, provenientes das Escolas
EMEI Recanto dos Filhotes e EMEI Serafina Seilstatoda Cidade de Canoas, além da
Escola Escola particular de educacéo infantil Ensundamental e Ensino Superior
Santa Marina Educacional, proveniente da Semargedé de Canela/RS. Participam
do projeto 18 académicos do Curso de Medicina dBRA-Canoas.

Um cenario que busca mimetizar o ambiente hospiilariado pelos estudantes de
Medicina e, nesse, 0s pequenos assumem 0 papdmnsaveis pelo ente doente, no
caso seus ursinhos. O cenario em questao incleo @stacdes (recepcao, consultorio,
sala de exames, sala de procedimentos e farmadtee) guais as criangcas com seus
bichinhos de pellucia sado atendidos individualmerdssim séo colhidas informacdes
da fala das criancas.

Dias antes da atividade ocorrer, cartas explicaothoe a acao e solicitando que as
criancas levem um ursinho séo enviadas aos pgiefnsaveis. Além disso, a
participacdo dos alunos na atividade foi autoriza@aiamente pelos pais/responsaveis
por meio de documento impresso emitido pela escaksinado pelos mesmos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram inclusas no primeiro semestre deste anonl&3;as, sendo do sexo feminino
(49,22%) e do sexo masculino (50,77%), cada umenbky apenas um ursinho para a
atividade. A tabela a baixo demonstra quais foraipriencipais queixas das criangas em
funcdo da saude de seus ursinhos.

Durante a agao consideramos que 0s passos maigamigs, dentre todas as etapas
pelas quais as criancas e 0s académicos passamirghwadualizacdo do atendimento,
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o fato de Ievar em conta a idade da crianca ataredgku estagio de desenvolvimento, o
temperamento/comportamento da crianga e o motioquel o ursinho esta
consultando. Todo o processo € explicado a crignedambém € convidada a
participar ativamente das decisdes acerca de ditigo@ terapia do ursinho. Além
disso, os académicos incentivam 0s pequenos a@RERUS medos, anseios e queixas
guanto a sua prépria saude durante a consultarpadgcorrer da mesma, mostrar a
eles que o medo pode e precisa ser vencido e tameadizar promocéo de sattle.

CONSIDERACOES FINAIS

O Hospital do Ursinho funciona como uma medidaakelpara desenvolver futuros
adultos mais adeptos a tratamentos e a prevengdmedeas. Dessa forma, trabalhamos
as falas das criangas desmistificando mitos eticondo uma ideia concreta do
ambiente hospitalar dentro do universo ladico itif@etambém construindo nosso
conhecimento e experiéncia académica.

Segundo Vigotsky (1996) a brincadeira é capaz ideetizar as situacées do mundo da
criancga, de suas interacdes, do ambiente em gamypodendo-se analisar o contexto
cultural e as internalizacdes sociais e familigieste desenvolvimento. Por isso, nossa
abordagem € por meio do brinquedo em um ambiediedlinospitalar.
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