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RESUMO

O curso de odontologia da ULBRA Canoas tem um projeto de extensdo direcionado
para a saude bucal de estudantes das escolas publicas do municipio de canoas e escolas
privadas filiais da rede ULBRA, denominado de Mantendo Sorrisos. O projeto tem
como premissa fazer atividades preventivas como orientagdes de higiene bucal e dieta
para o controle das principais doencas bucais, utilizando materiais ladicos. Ainda na
logistica de prevengdo sdo realizadas escovagdes orientadas e no final as criancas s@o
examinadas e aquelas que necessitam de atendimento odontologico sdo encaminhadas
para o setor de atendimento do curso nas dependéncias da ULBRA-Canoas. Este
trabalho tem como objetivo relatar as experiéncias e os aprendizados que um académico
obteve praticando as atividades exigidas na categoria de ensino extensdo. A coleta de
dados do trabalho foi embasada no relato da experiéncia de um académico apds a
participacdo de duas edi¢cdes do Projeto durante o primeiro semestre de 2016, além
disso, participou de treze edi¢des durante 2016-2 e dezesseis em 2017-1, totalizando 1,5
anos de experiéncia. Do total de tempo, um ano foi como bolsista projeto. Como
resultados foi possivel verificar que apds a participagdo do académico no projeto,
ocorreram mudancas nas areas: do conhecimento académico relacionado as inter-
relagdes humanas aprimorando o manejo com o publico infantil, aprendizado na
organizagdo de documentos e a capacidade de realizar atividades preventivas da area da
saude bucal foi requintada. Conclui-se que a participacdo do académico no projeto de
extensdo desenvolveu percepgdes para executar atividades dentro da comunidade
escolar, aprimorou a capacidade de gerenciamento de pessoas € por fim materializou
conhecimento tedrico adquiridos em sala de aula na universidade.
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