e

X SALAQ_ @w o,
DEEKTENSAD o™ & (132
N“\W\“ CAMPUS CANOAS

1
"0t gy pypreEnoERSIY

Atencédo Multidisciplinar Geronto Geriatrica em Instituicbes de Longa
Permanéncia
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Palavras Chaves: funcdes cognitivas, habilidadésiaas, reabilitacao.

RESUMO
INTRODUCAO: O aumento da expectativa de vida, fager o crescimento das

doencgas senis e a diminuicdo das capacidades isesiscomprometendo a qualidade
de vida, com impacto emocional, social e ocupatioNudancas estruturais ou
funcionais nas vias auditivas e o déficit cognitgaral, resultante de disfuncdes e falta
de velocidade de processamento sensorial, difieuttampreenséo da fala, interferindo
nos processos cognitivos de linguagem, atencaa&nee assim como nos perceptuais
e sensoriais. Dessa forma, estimular funcbes dwegsite habilidades auditivas,
promovendo a neuroplasticidade e a socializacaaddess € uma necessidade viavel e
urgente. O objetivo deste projeto é promover noitindas ilpis atividades em saude,
educacédo, socializacdo, orientagdo e acompanhanugrioto as necessidades dos
idosos institucionalizados e na Fonoaudiologiatemae-se estimular e verificar o
desempenho dos idosos submetidos a estimulagéo iticagne auditiva.
METODOLOGIA: Os alunos selecionados receberam dtgua@m tedrica e prética
sobre o processo da neuroaudiologia. O projetorecem horarios agendados,
semanais, sem interferéncia nas atividades d&®é&salizou-se anamnese, meatoscopia e
avaliacdo audioldgica para identificar acuidadeitaad e aplicacdo do mini exame do
estado mental (MEEM) para avaliar funcdo cognitdjpds os resultados dos testes os
alunos desenvolvem estratégias para estimular @0dés cognitivas de atencdo e
memoéria e as habilidades de discriminacdo, recamieeto, armazenamento e
compreensdo das informacées auditivas. RESULTAD@ESEUSSAO: Participaram
47 idosos, maioria do género feminino, faixa eténitre 60 e 94 anos. Dos 42 idosos
que realizaram a meatoscopia, 98% apresentaramaciles. A realizacdo da
audiometria e MEEM foi possivel em 12 idosos, osia@e recusaram-se ou nao
compreenderam a atividade proposta. Houve predondmiperdas auditivas leves em
ambas as orelhas e os resultados do MEEM entr@® montos. Estudo realizado em
2004 caracterizou a institucionalizacdo como fag@nificante para o progresso
acelerado de deméncia * CONSIDERACOES FINAIS: Tesmovista que os idosos
apresentavam inabilidades auditivas e/ou cognitisasxecucéo deste projeto podera
potencializar o desenvolvimento das mesmas.
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