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RESUMO 

INTRODUÇÃO: Os distúrbios neurológicos geralmente causam problemas temporários ou
permanentes, que prejudicam o indivíduo em suas funções diárias e profissionais, tornando-
os, muitas vezes, dependentes parcial ou completamente de outras pessoas1,2. Sendo assim, o
Projeto  Reabilitação  em  Fisioterapia  Neurofuncional-REBNEURO  tem  como  proposta
desenvolver  um  programa  de  reabilitação  aos  pacientes  portadores  de  distúrbios
neurofuncionais.  METODOLOGIA:  Após  um  processo  seletivo  10  acadêmicos  foram
selecionados e  juntamente com a coordenadora do projeto realizaram o planejamento das
ações  propostas,  bem  como  a  avaliação  fisioterapêutica  neurofuncional,
tratamento/acompanhamento das participantes e reavaliações. o programa foi realizado com
indivíduos socialmente carentes de orientações e cuidados pertinentes a Fisioterapia. Dessa
forma,  foi  prestada  assistência  fisioterapêutica  aos  pacientes,  em  encontros  semanais,
realizada  pelos  alunos do Curso  de  Fisioterapia  participantes  do  Projeto  e  Supervisão  do
professor responsável. Seguida de discussões dos casos atendidos, elaboração de planos de
tratamento fisioterapêutico e desenvolvimento de material teórico do projeto. RESULTADOS
E DISCUSSÃO: 5 idosos foram diretamente beneficiados no primeiro semestre de 2017, os quais

foram  submetidos  a  aplicação  de  programas  de  reabilitação  direcionados  as  necessidades
individuais de cada paciente, objetivando melhora da funcionalidade e qualidade de vida. Os
atendimentos  foram  realizados  pelos  10   alunos  participantes  do  projeto,  os  quais
paraticiparam de  reuniões  para  discussões  dos  casos  atendidos,  evoluções  em prontuário,
aprofundamentos teórico-práticos. CONSIDERAÇÕES FINAIS: O presente projeto através
de desenvolvimento de um programa de reabilitação fisioterapêutica voltado ao tratamento,
orientações e prevenção de distúrbios neurofuncionais  gerou impacto positivo na capacidade
funcional e na qualidade de vida destes pacientes. Ao mesmo tempo, proporcionou aos futuros
fisioterapeutas  um  melhor  embasamento  teórico-prático  à  sua  qualificação  profissional,
oportunizando o contato com diferentes patologias neurológicas, participando da avaliação e
tratamento do paciente. Promovendo assim, uma efetiva relação de integração dos estudantes
com a comunidade.
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