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SAUDE BUCAL DE ESCOLARES: UMA VISAO ACADEMICA
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RESUMO

Em comunidades de baixo nivel socioecondmico verificam-se limitagdes nas condigdes
de vida como pouco acesso a bens publicos, sendo um deles atencdo a saude. Logo,
espera-se que existam diferencas gritantes de nivel de saude bucal entre estudantes de
escolas publicas e privadas. O projeto Mantendo Sorrisos do curso de Odontologia
proporciona vivéncia com escolares tanto de camadas sociais mais elevadas
pertencentes as organizagdes de ensino do setor privado, quanto de camadas sociais
menos elevadas, ou seja, organizagdes do setor publico, oportunizando a avaliacdo
clinica da condi¢do de saude bucal e comparacdo em relagdo a quantidade de dentes
cariados entre alunos destas escolas. Este trabalho possui como objetivo relatar a
experiéncia vivenciada acerca da expectativa da condicdo de satde bucal apresentada
por escolares. As edi¢cdes do projeto Mantendo Sorrisos consistem na atividade de
educacdo em satde bucal realizada com criangas entre 5 e 8 anos através de atividades
ludicas, escovacdo dentaria orientada, aplicagdo topica de flior e exame da cavidade
bucal. Este trabalho ¢ do tipo relato de experiéncia e um académico do terceiro semestre
do curso de odontologia da ULBRA-Campus Canoas. A experiéncia foi adquirida
quando o académico participou do projeto Mantendo Sorrisos durante o ano de 2016.
As vivéncias académicas do trabalho em campo tornaram possivel a averiguacdo por
parte do académico de que a carie, mesmo sendo uma doenga que possui relagdo com
fatores socioecondmicos € comportamentais, ainda ocorre uma prevaléncia maior do
que o esperado em escolares do setor privado, e uma quantidade além da estimada em
escolares do setor publico. Além disso, o projeto de Extensdo Mantendo Sorrisos
permitiu aos académicos participantes vivenciar a atuacdo do cirurgido-dentista no
contexto da programacdo e realizagcdo de atividades preventivas para manutencdo da
saude bucal. Ainda, a experiéncia enriqueceu o aprendizado académico a respeito da
realidade de saude bucal de escolares em diferentes estratos sociais levando a uma
reflexdo critica das politicas de saude vigentes e do ensino odontologico.
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