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A EXPERIENCIA DE UM PROJETO DE PESQUISA CRIADA A PARTIR
DAS NECESSIDADES OBSERVADAS NO PROJETO DE EXTENSAO
“SERVICO ODONTOLOGICO DE SUPORTE AO PACIENTE
ONCOLOGICO".

KRUEGER GF*; SGANZERLA J; GASSEN HT;, SALLES AA; MIGUENS-JR
SAQ**

RESUM
O

Entre as diretrizes da Politica Nacional de Extensdo esta o Impacto e a
Transformacao Social como mecanismo de intercambio da Universidade com
a sociedade. Nesta perspectiva, o Projeto de Extensao “Servigo odontolégico
de Suporte ao Paciente Oncolégico” tem tentado contribuir com o processo de
transformacao para a qualidade de vida de pessoas que tiveram diagndstico e
tratamento de céancer da regido de cabeca e pescoco, no municipio de
Canoas e do distrito geo-educacional da ULBRA, campus Canoas. Além
disso, o projeto tem apresentado impacto social visto 0 aumento de pessoas
gue buscam atendimento no Servico encaminhadas por unidades do Sistema
Unico de Salde e Hospitais da regido. Neste contexto, sentimos a
necessidade de estabelecer como meta a transformacéo e o impacto dentro
do proprio projeto com acgdes interligadas entre a Extensdo como servico, o
ensino através das experiéncias geradas na relacdo do aluno extensionista
com a populacdo beneficiada no Projeto e da pesquisa pela busca de
solucBes para as reais necessidades desta populacdo. Tem-se verificado que
muitos pacientes apresentam sequelas decorrentes da radioterapia que
frequentemente causa hipossalivacdo e xerostomia, trazendo complicacdes
como doenca cérie e periodontal, infeccbes fungicas entre outras. Para tratar
esta complicacdo esta sendo desenvolvida junto ao Projeto de Extensdo uma
pesquisa para beneficiar os pacientes que apresentam esta alteracdo. A
utilizacdo da terapia laser de baixa poténcia (TLBP) para o tratamento da
xerostomia tem demonstrado resultados promissores, pois promove a
reducdo do desconforto, a biomodulacdo do processo inflamatério e
estimulo da salivagdo. O objetivo deste trabalho é apresentar dados parciais
do protocolo de TLBP utilizado para reducdo da xerostomia no periodo de
um 16 meses na perspectiva da avaliagdo dos pacientes participantes.
Entre os resultados, tem ocorrido a sensacado de melhora do fluxo salivar
apos aplicacdo do laser e, consequentemente, da qualidade de alimentacdo
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e fonacdo com reflexo nas relacbes sociais dos mesmos. Este resultado
apresenta reflexo na qualidade de vida destes pacientes. Além disso,
relatamos a experiéncia do desenvolvimento da pesquisa no projeto de
extensdo, 0 que tem estimulado a realizacdo de outras experiéncias para
prevenir e/ou minimizar as complicacdes bucais do tratamento oncologico
nestes pacientes.

PALAVRAS-CHAVES: impacto social, pesquisa, neoplasia de cabeca e
pescoco; radioterapia, xerostomia
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