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No dia 30 de janeiro de 2020 a Organização Mundial da Saúde (OMS) declarou um surto de 

uma doença causada pelo novo corona vírus, o que constituiu uma Emergência de Saúde 

Pública de importância Internacional, fazendo assim com que profissionais da área da saúde e 

chefes de Estados tenham que agir de uma maneira diferente em suas áreas de atuação. O 

Cirurgião Dentista se enquadra na profissão que está mais predisponente a contrair uma 

infecção, visto que a saliva é a principal fonte de transmissão, a comunicação face a face e a 

exposição a fluidos corporais são frequentes. O objetivo do trabalho foi identificar e 

exemplificar as principais diferenças da atuação do Cirurgião Dentista em um sistema público 

e um privado durante a pandemia da COVID-19 e através disso, orientar e alertar sobre o 

manejo dos dentistas nesse período nas diversas áreas e situações de trabalho. Foi criado um 

Podcast e um vídeo, orientando sobre os principais cuidados que o dentista deve ter durante a 

pandemia e expondo as diferenças nos atendimentos público e privado nesse período em 

específico. Os materiais foram enviados a 21 cirurgiões dentistas, através de aplicativos de 

mensagens juntamente com um formulário eletrônico para avaliar o impacto e a percepção das 

pessoas sobre os diferentes ambientes de atendimento odontológico. Dos 21 respondentes, 

61,9% trabalham no sistema privado e 85,7% foram prejudicados e tiveram seus atendimentos 

diminuídos na pandemia, independente do sistema. Todos eles compreendem os riscos que o 

profissional odontológo corre, porém nem todos aumentaram o uso de EPI’s (95,2%). No 

serviço público os atendimentos ocorrem somente em casos de urgências e no serviço 

privado, com exceção de 01 profissional, os atendimentos estão ocorrendo normalmente 

durante a pandemia. Percebeu-se que a COVID-19 trouxe muitos prejuízos e mudanças na 

rotina de profissionais da saúde, principalmente na dos cirurgiões dentistas, que estão em 

contato frequente com a saliva que é a principal fonte de transmissão do vírus. É 
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imprescindível a conscientização dos riscos que estão expostos nos atendimentos e, sem 

dúvidas, é essencial o aumento do número de equipamentos de proteção individual, para a 

proteção tanto do profissional, quanto do paciente. 
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