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RESUMO 
A vacinação é uma importante estratégia para a prevenção de doenças que apresentam 
alto risco de complicações nas pessoas idosas. O Ministério da Saúde, por meio do 
Programa Nacional de Imunizações disponibiliza algumas vacinas a todos os indivíduos 
com idade superior a 60. Recomendam a vacinação rotineira do idoso com as seguintes 
vacinas: influenza, pneumocócica 13 e 23, febre amarela, hepatite B, dupla adulto. A 
influenza é uma infecção viral aguda que afeta o sistema respiratório. É de elevada 
transmissibilidade e distribuição global, com tendência a se disseminar facilmente em 
epidemias sazonais e também pode causar pandemias. Os idosos estão dentro do grupo 
de riscos, daí a importância da vacinação contra esta doença. Trata-se de um estudo 
sobre a série histórica de cobertura da vacina influenza em idosos a partir de 60 anos 
residentes no Rio Grande do Sul. O período estudado foi do ano de 2015 à 2020. Os 
dados foram coletados através do site do vacinômetro do MS onde constam os números 
de todos os imunobiológicos aplicados em todas idades, bem como as campanhas de 
vacinas realizadas no Brasil. A população de idosos no RS é de 1.467.957 pessoas 
conforme dados do Sistema de Informações do Programa Nacional de Imunizações. O ano 
com a maior cobertura da vacina Influenza foi em 2020 com 117,07%, com um total de 
1.718.546 doses aplicadas, a meta do MS era vacinar 90% dos idosos. A menor 
cobertura vacinal foi em 2015 com 90,20% de idosos vacinados, neste ano foram 
aplicadas 1.380.282 doses aplicadas. A proteção conferida pela vacinação é de 
aproximadamente um ano, motivo pelo qual é feita anualmente. A hospitalização e 
morte pela influenza / gripe ocorrem principalmente entre os grupos de alto risco. Em 
todo o mundo, estima-se que estas epidemias anuais resultem em cerca de 3 a 5 milhões 
de casos de doença grave e de cerca de 290.000 a 650.000 mortes. A vacinação é uma 
das medidas de saúde pública mais eficaz para prevenir doenças, neste caso a gripe. 
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