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PPREVALENCIA E SATISFACAO DAS GESTANTES QUE UTILIZARAM OS
SERVICOS ODONTOLOGICOS DO SUS

N HOFFMEISTER*, V.E.; RUIZ, L. F. VARGAS, F.F.; MOURA, F.R.R.
INTRODUCAO ULBRA — Campus Canoas/RS - Curso de Odontologia

As doencas carie e periodontal sao eventos patologicos que podem ser exacerbadas ou acometer as gestantes em funcao de alteracdes fisiologicas da
gestacdao. As alteragcOes hormonais estdo vinculadas com a saude periodontal, € alteracoes fisicas como a redugcao do volume do estomago devido ao
crescimento fetal pode provocar uma maior frequéncia na alimentag¢ao, podendo ocasionar a formacao de biofilme bacteriano, levando assim a
ocorréncia de carie. A atividade de carie representa um fator fortemente associado a dor de origem dentaria durante o periodo gestacional (Kruger et
al., 2015). Portanto, verificar a prevaléncia e a satisfacdo de gestantes que utilizam os servigos odontoldogicos do SUS ¢ fundamental para os gestores
planejarem as acoes de saude bucal.

OBJETIVO

O objetivo do presente trabalho fo1 avaliar a preval€ncia ¢ a satisfacao das gestantes que utilizam os servigcos odontologicos do SUS.

METODOLOGIA

-Delineamento do estudo e calculo da amostra: o estudo fo1 do tipo descritivo. O calculo da amostra fo1 realizado utilizando o Programa openepi
(www.openepl.com) € a prevaléncia da cobertura de consultas odontologicas durante o pre-natal de 83% (Corchuelo-Ojeda; Peres 2014) sendo a
amostra necessaria para o estudo de 300 gestantes.

-Para a realizacao do estudo: foram realizadas entrevistas face a face utilizando uma ficha de coleta de dados englobando as seguintes dimensoes:
territorializacao, socioecondmica, processo de trabalho na UBS, referentes a satisfacao da gestante com o servigo oferecido na UBS, onde participaram
81 gestantes (com 36 semanas de gestacao ou mais) € 221 puérperas (de 24 a 48 horas ap0s o nascimento do bebé), totalizando 302 entrevistadas. As
entrevistas foram realizadas na maternidade do Hospital Universitario do municipio de Canoas — RS

-Analise Estatistica: apos a coleta de dados fo1 elaborado um banco de dados no SOFTWARE SPSS 20.0 para realizar a analise descritiva.

-Aspectos Eticos: O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da ULBRA (Protocolo: 1.340.629) e previamente as entrevistas as
participantes assinavam o termo de consentimento livre e esclarecido. O estudo faz parte de uma estudo maior ¢ para este trabalho serdo consideradas
as variaveis: socloecondmicas, relacionadas a gestacao e a saude bucal das gestantes.

RESULTADOS Tabela 2: Analise descritiva das variaveis relacionadas a gestacao e variaveis
relacionadas a saude bucal.
Tabela 1: Analise descritiva das variaveis Variaveis N o
socioecondOmicas. Total 302 100%
Variaveis N % Relacionadas a saude bucal
Total 302 100% Fol orientada para
Sociodemograficas consultar o Nao
- dentista 89 29,5
Cor da pele Sim 213 70,5
Preta 49 16,2 Realizou consulta
Parda 49 16,2 odontologica
Branca 204 67,5 duretlnte~ a
dade 14-25 174 57,6 JeSIagan NEo 151 50 0
26-47 128 42 .4 Sim 151 50,0
Escolaridade Ate 8 anos 106 35,1 Total 302
+de 8 anos Avaliacao da
196 04,9 consulta Insatisfeita 13 8,6
Renda <1SM 114 37,7
’ odontoldgica
1a25M 171 56,6 Mais ou menos satisfeita 7 4,6
+ 2SM 17 5.6 Satisfeita 131 36,8
Estado Civil Solteria/ divorciada 246 81.5
Casada/unidada 56 185 Teve algum receio 5 113 74,8
’ de consultar o
dentista durante a Sim 38 25,2
gestacao

A prevaléncia de utilizacdo de servigos odontologicos relatado na literatura € em torno de 86%(Corchuelo-Ojeda e Perez, 2014), sendo que no presente
estudo a prevaléncia fo1 de 51%. Esta diferenca pode ser explicada pelas diferencas na metodologia, ou seja, o presente estudo envolveu apenas
gestantes e puerperas usuarias do SUS e os estudos em outros paises envolvem gestantes que procuram servicos privados e publicos.

CONCLUSAO

Neste contexto, conclui-se que 70,5% gestantes receberam orientagao para realizar pelo menos uma consulta odontoldgica, ¢ a prevaléncia que
utilizaram os servigos odontologicos (recebendo orientacdao ou nao) fo1 baixa (51%). Isso deve-se principalmente ao receio de consultar com o dentista

durante a gestacao (74,8%). Entretanto, entre aquelas que consultaram com o dentista, a maioria avaliou a consulta odontologica como satisfatoria
(86%)(Codato et al., 2008).
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