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A extensão universitária promove a inserção do acadêmico na sociedade em diferentes 
contextos sociais, proporcionando a aplicação e socialização do conhecimento 
adquiridos na Universidade, ainda promove a integração do ensino com o serviço 
público de responsabilidade municipal.  Portanto, o Projeto Mantendo Sorrisos do Curso 
de Odontologia da ULBRA-Canoas tem como objetivos principais: ensinar os 
acadêmicos de como planejar, executar e avaliar um projeto de prevenção de saúde 
bucal para escolares, aproximar a academia aos serviços públicos de saúde e estimular o 
trabalho de promoção de saúde. Assim, o objetivo do presente trabalho é relatar a 
operacionalização do Projeto Mantendo Sorrisos e os resultados parciais obtidos de 
março a julho de 2016. Para a realização do projeto foram contatadas escolas públicas e 
privadas da região metropolitana de Porto Alegre, onde se deu ênfase para o município 
de Canoas. Após este contato com as escolas foi elaborado um cronograma de 
atividades que acontecem de março a dezembro do ano vigente. O calendário do projeto 
foi exposto no mural do curso e os alunos são convidados a participar do projeto de 
forma voluntária. Os acadêmicos auxiliam na execução do trabalho nas escolas que é 
composto por três fases distintas: os acadêmicos do curso realizam atividades lúdicas 
com os escolares, posteriormente realizam escovação orientada e exame clínico da 
cavidade bucal. Aquelas crianças que durante o exame apresentaram alguma alteração 
de saúde bucal foram encaminhadas para o atendimento odontológico. O projeto 
também esta integrado ao Programa de Saúde na Escola preconizado pelo Ministério da 
Saúde e pela Secretaria Municipal da Saúde de Canoas. No período de março a julho e 
2016 já participaram do projeto 59 acadêmicos sendo 3 bolsitas e o projeto atingiu 496 
crianças da faixa etária de 4 a 8 anos. Foram avaliadas, em torno de, 400 escolares e 
foram encaminhadas para o atendimento odontológico 99 (20%). O projeto Mantendo 
Sorrisos do Curso de Odontologia da ULBRA-Campus Canoas vem materializando a 
aproximação da academia com o serviço público e com a comunidade escolar, 
tencionando melhorar os índices de saúde bucal dos escolares, sendo que a prevalência 
da doença cárie entre as crianças pré-escolares do Município de Canoas é de 39,8% aos 
5 anos (Kramer et al., 2015) além disso, promove a integração do ensino com o serviço 
público. Conclui-se que o Projeto vem cumprindo com os seus objetivos 
proporcionando vivências comunitárias aos acadêmicos e promovendo saúde bucal na 
comunidade escolar.  
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