VIl SALAO DE EXTENSAO

PROJETO DE EXTENSAO “CONQUISTANDO SAUDE:
ATENDIMENTO ODONTOI:OGICO DE PESSOAS COM
DEFICIENCIA”: UMA EXPERIENCIA DE 16 ANOS.

FERREIRA, Simone Helena

S EXPOULBRAZD TG

CONECTANDO VOCE AQ MUNDO

Curso de Odontologia — Ulbra/Canoas

As pessoas com deficiéncia sdo individuos que necessitam de cuidados especiais por tempo
indeterminado em diferentes areas: fisica, emocional, intelectual ou social. O grau das
limitacGes apresentadas pelos pacientes é bastante variavel desde o medo subjetivo até uma
condicdo altamente incapacitante como a deficiéncia intelectual profunda ou uma sindrome
que impeca este individuo de manter uma vida independente. De acordo com o IBGE
aproximadamente 15% da populacédo brasileira tem algum tipo de deficiéncia. Os objetivos
deste projeto de extensdo sdo possibilitar o atendimento odontologico a esta populagédo
desassistida e dar oportunidade de crescimento profissional e pessoal aos académicos
envolvidos. Sendo assim, o projeto constr6i um perfil académico voltado a promocao de
salde, através de atividades comunitarias interdisciplinares. Para isto, trabalha-se com
entidades parceiras que dao aos alunos a oportunidade de conhecer realidades diferentes
daquela encontrada dentro da universidade. Os individuos destas entidades que necessitam de
tratamento odontoldgico séo identificados e encaminhados ao atendimento ambulatorial que
acontece dentro da universidade. Deste modo, o tratamento cirurgico-restaurador também é
colocado em pratica em uma proposta de promocdo de salde, onde os familiares ou
responsaveis participam do processo, pois é fundamental a participacdo da familia para o
sucesso do tratamento. Orientagdes quanto a habitos alimentares e técnicas alternativas de
higiene bucal para os pacientes com dificuldades motoras sdo repassadas aos responsaveis. O
tratamento odontolégico de reabilitacdo bucal para pessoas com deficiéncias estd muitas
vezes, fora da rotina considerada normal e exige conceitos, manobras, equipamentos e pessoal
auxiliar diferenciados, além de requerer dos profissinais conhecimento especializado de
sensibilizagdo e capacidade de atender as necessidades destes individuos, como também
prestar acolhimento a familia. Este projeto funciona desde o ano 2000 e suas atividades
justificam-se, pois além de melhorarem a qualidade de vida destas pessoas preparam
profissionais para este tipo de atendimento. Ainda, a lista de espera para atendimento
odontoldgico dos pacientes com deficiéncias € grande, evidenciando a dificuldade de acesso

ao atendimento desta populagéo.
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