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AUTISMO E A QUESTAO ETIOLOGICA
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O autismo é considerado uma sindrome neuropsiquiatrica, o qual para ser diagnosticado,
€ necessario o comprometimento de trés areas de funcionamento cerebral: interacdo social;
comunicacao; comportamentos repetitivos com interesses restritos.

Depois de varias designacdes e classificacdes o Autismo passou a fazer parte de uma
categoria que no DSM 5 (Manual de Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais) da
Associacdo Psiquidtrica ~ Americana (APA) ¢ denominado  Transtornos de
Neurodesenvolvimento, tendo como nome Transtornos do Espectro Autista (TEA) em
substituicdo a terminologia Transtornos Globais do Desenvolvimento, adotada no DSM-IV da
APA. Atualmente sabe-se que o Autismo € um transtorno genético complexo que ainda deve
ser mais bem esclarecido.

Muitos cromossomos estdo sendo implicados no Autismo, ndo foi encontrada nenhuma
resposta definitiva, mas nos casos com déficits graves na linguagem, os cromossomas 2 e 7
parecem estar implicados. Estudos também se concentram em alteragBes de
neurotransmissores; alteracdes metabdlicas de aminoacidos, melatonina, endorfinas,
catecolaminas, etc...

As vdrias patologias associadas aos Transtornos Globais do Desenvolvimento suportam a
hipdtese de que as manifestacdes comportamentais no Autismo podem ser secundarias a uma
grande variedade de insultos ao cérebro. Os fatores ambientais tdxicos, tais como: chumbo e
mercurio presentes na agua, em alimentos, e diferentes drogas também estdo sendo
estudados estimulados pela necessidade de explicar o aumento das taxas de prevaléncia do
Autismo. Outros estudos revelaram mudancgas na estrutura macroscopica e microscopica ou
alteracdes fisiopatoldgicas do encéfalo.

Para a vertente de cunho psicanalitico no Autismo existe o fracasso da funcdo primordial
do reconhecimento, com causas diversas das genéticas e neurolégicas até as traumaticas-
psicolégicas, mas a falha dessa fundamental operacdo de entrada no campo da linguagem
aparece rigorosamente em todos os casos. Essa identificagdo primaria marca a entrada no
Estadio do Espelho, sendo que a crianga se reconhece no Outro e percebe as condi¢cdes que
deve satisfazer para ser reconhecida.
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