%EXPUULBRAZ@T]@

CONECTANDO VOCE AO MUNDO

VIl SALAO DE EXTENSAO

PERFIL DAS GESTANTES USUARIAS DO SUS NO MUNICIPIO DE CANOAS - RS

BOHN*, B.; RUIZ, L.F.; VARGAS, F.F;MOURA, F.R.R.

Introdugéo ULBRA — Campus Canoas/RS — Curso de Odontologia

Em um estudo realizado no Brasil utilizando o Sistema de A@othamento do Programa de Humanizagao no Pré-Natal e Negoim SispreNatal
(http://sisprenatal.datasus.gov.br/SISPRENATAL /ighap), implantado no ano 2000 apontou como perfil das gestano Brasil as seguintes
variaveis: média de idade de 25 anos sendo 18% adolescel®@s eom 35 anos ou mais, a maioria referiu cor da pele pardadmeas entrevistas
tinham ensino fundamental, mais de 80% referiram viver companheiro, 75% das entrevistadas iniciaram o pré-natat ala 162 semana e 73%
realizaram no minimo seis consultas de pré-natal conformez@mendado pelo Ministério da Saude (Vielasal., 2014). Conhecer o perfil das
gestantes usuarias do SUS é fundamental para que os ggsiesasn planejar, implementar, avaliar e replanejar pa$itpublicas de satde materno
infantil.

Objetivo

O objetivo do estudo é descrever o perfil de gestantes usudoi SUS do municipio de Canoas — RS.

Metodologia

-Delineamento do estudo e célculo da amostra estudo foi do tipo descritivo. O calculo da amostra foiirealo utilizando o Programa openepi
(www.openepi.come a prevaléncia da cobertura de consultas odontologicent@uo pré-natal de 83% (Corchuelo-Ojeda; Peres 2014)sand
amostri necessar pare o estud: de 30C gestante.

-Para a realizagdo do estudoforam realizadas entrevistas face a face utilizando unteafite coleta de dados englobando as seguintes dimensdes:
territorializacéo, socioecondmica, processo de traba#h0BS, referentes a satisfagao da gestante com o servigzioie na UBS, onde participaram
81 gestantes (com 36 semanas de gestacdo ou mais) e 221rasiédee24 a 48 horas apds o nascimento do bebé), totaliz&2dendrevistadas. As
entrevistas foram realizadas na maternidade do Hospitaktsitario do municipio de Canoas — RS

- Analise Estatistica:Ap0s a coleta de dados foi elaborado um banco de dados no SEREBPSS 20.0 para realizar a andlise descritiva.

- Aspectos Eticos:o estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da BLERotocolo: 1.340.629) e previamente as entrevistas as
participantes assinavam o termo de consentimento livrelaresido. O estudo faz parte de uma estudo maior e pararastgho serdo consideradas
as variaveis: socioecondmicas e relacionadas a gestagao.

Resu|tad03 Tabela 2: Andlise descritiva das variaveis relacionadas a gestagéo.
A - . . P Variaveis N %
Tabela 1: Andlise descritiva das variaveis socioeconémicas.
Vanaveis N % _ ] ~ Total 302 100%
Total 302 100% Relacionadas a gestacao
Sociodemograficas Gestagéo
Cor da pele planejada Nao 166 55,0
Preta 49 16,2 Sim 136 45,0
Parda 49 16,2
Branca 204 67,5 Usava algum
método N&o 108 35,8
Idade 14-25 174 57,6 anticoncepcional Sim 194 64,2
26-47 128 42,4
Trimestre em que
Escolaridade Até 8 anos 106 35,1 iniciou o pré-natal 3° trimestre 16 53
+de 8 anos 196 64,9 20 trimestre 67 22,2
1° trimestre 219 72,5
Renda <1SM 114 37,7
la2sMm 171 56,6 Paridade Primipara 99 32,8
+2SM 17 5,6 Multipara 203 67,2
Estado Civil Solteria/ divorciada 246 81,5
Casada/unidada 56 18,5 Profissional que -
consultou na Médico
maioria das vezes 223 73,8
durante o pré- Enfermeira 52 17,2
natal Ambos 27 8,9

No presente estudo verifica-se que a maioria das gestaetézaram ter cor da pele branca e ter mais de 8 anos de estddalidere do
estudo de Viella et al, 2014 e de forma similar ao estudo @oitniciaram as consultas de pé-natal antes da 162 semgeatdado. Este inicio do
pré-natal durante o primeiro trimestre ir4 contribuir ppravenir e/ou tratar doencas que podem acometer as gsstameo exemplo classico o
diabetes gestacional. Além disso, o pré-natal deve includtados odontoldgicos(Regsal., 2010) que contribuirdo com a saide materno-infantil.

Concluséo
Conclui-se que a maioria das gestantes eram ddagoele branca, jovens na faixa etéria de 14an@s, com mais de 8 anos de estudo, de baixa
renda, solteiras, iniciaram o pré-natal duranteimgiro trimestre, eram multiparas e realizarama#na das consultas com o médico.
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