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RESUMO:O dente € 6rgdo humano. Quando extraido passa a ser lixo biolégico
mineral que deve sofrer processo de descarte seguro. O objetivo do Banco de
Dentes Humanos (BDH) da ULBRA de Torres é conscientizar para doagéao de
orgdos dentarios e fomentar sustentabilidade do meio ambiente, pesquisa,
ensino e terapéutica. Atua na comunidade, escolas, consultérios e clinicas
Odontolégicas e na ULBRA de Torres. Realiza divulgacdo para “doagédo de
dentes” como captador de “dentes” através de palestras ou abordagem
individual com folhetos explicativos focado no destino final dos dentes e retorno
ao meio ambiente como “pd”. Os dentes sdo doados mediante Termo de
Doacéo e classificados como 6rgado dentario ou residuo bioldégico mineral. Em
pesquisa os O0rgaos dentarios sofrem tratamento a critério do pesquisador. No
ensino e terapéutica os dentes/residuos sao esterilizados evitando a
contaminagdo cruzada. ApOs 0 uso 0s dentes/residuos sao reutilizados.
Quando quebradicos sao triturados e devolvidos ao solo. De margo a junho de
2016 foi realizada divulgacdo para 769 escolares e 88 individuos da
comunidade. Recebeu doacdo de 56 érgaos dentarios e 180 dentes/residuos.
O BDH é uma possivel via de sustentabilidade do meio ambiente porque inova
no processamento final de descarte de dentes extraidos e promove saude
publica.

Palavras-chave: relagdes comunidade-instituicAo; meio ambiente; dente;
doacgdes; obtenc¢do de tecidos e 6rgados
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INTRODUCAO

O Banco de Dentes Humanos (BDH) é um setor da Universidade Luterana
do Brasil do Campus de Torres (ULBRA/Campus Torres) que visa desenvolver
atividades de extensdo comunitaria para conscientizar a populacéo do litoral
norte em relacdo aos cuidados quanto ao descarte de “dentes humanos” ao
meio ambiente. Com a doacdo consciente e coleta de “dentes humanos” numa
acdo ecologicamente correta, o ambiente vivo tende a ficarem limpidos,
concomitantemente, os O6rgaos dentarios coletados sdo utilizados no ensino,
pesquisa e terapéutica no curso de Odontologia (VANZELLI; RAMOS;
IMPARATO, 2003)'. No ensino e pesquisa possibilita o aprendizado das
caracteristicas anatdbmicas, atividades laboratoriais pré-clinicas e pesquisas
realizada em Trabalhos de Conclusédo de Curso (TCC), dissertacfes, teses de
doutorado pelos alunos e pesquisadores de Odontologia da Instituicdo e de
outros Institutos de Ensino Superior no Estado, além de prevenir a pratica ilegal
do comércio de dentes e extravio de timulos.

Projetado em 2009, o BDH da ULBRA Campus Torres, abriu as portas com
mais de mil exemplares de dentes, os quais foram obtidos através da doacédo
de Hospitais, Clinicas e Unidades Basicas de Saude e nas dependéncias da
clinica do Curso de Odontologia desta Instituicdo de Ensino. O BDH/ULBRA
Campus Torres vem desenvolvendo suas fungdes direcionadas ao ensino e
pesquisa com maior capacidade.

Ha necessidade da conscientizacdo ao cidaddo quanto ao descarte de
dente humano ao meio ambiente e sua importancia como um 6rgdo humano
gue pode ser doado para fins de conhecimento. O dente humano é descartado
na natureza por profissionais de salde cirurgides dentistas desinformados
sobre tratamento de Residuos de Fontes Especiais, apesar de ser constatado
que o poder pubico é ineficiente perante o lixo acumulado.

O risco ao meio ambiente é eminente, uma vez que o0 destino dos restos
dos tecidos duros humanos s&o o solo e 0 ar — menos de 08% usam o sistema
de autoclavagem ou microndas (BRASIL/MS/VS, 2006). Além do mais, 0s
dentes podem levar mais de milhares de anos para se decompor (ZILIO,

! VANZELLI, M.; RAMOS, D.L.P.; IMPARATO, J.C.P. Valorizacdo do dente como
um o6rgdo. In: IMPARATO, J.C. Banco de Dentes Humanos. Curitiba: Editora
Maio, cap.2, p.31-7, 2003.

> BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA
SANITARIA. Manual de gerenciamento de residuos de servicos de saude /
Ministério da Saude, Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Brasilia:
Ministério da Saude, 2006.

CONHECIMENTO.
QUEM TEM
VAI ALEM.

CHUBIRA

EXPOULBRA CAMPUS CANOAS



VII SALAO DE EXTENSAO

%EXPUULBRAZ@H

CONECTANDO VOCE AQ MUNDO

2013)°. Dar continuidade ao projeto de extenséo Banco de Dentes Humanos é
uma missdo da ULBRA Campus Torres norteada pelas premissas da
sustentabilidade do meio ambiente, didatica, pesquisa e terapéutica.

Desde seus primordios, as faculdades de Odontologia preconizam a
utilizacdo de dentes naturais no treinamento laboratorial dos graduandos.
Estima-se que, por semestre, sdo utilizados aproximadamente 5.000 dentes
humanos em cada Faculdade. O numero chegard a 350 mil se forem
consideradas todas as Faculdades de Odontologias Brasileiras.

Ultimamente tem sido elaborado um grande numero de pesquisas que
procuram solucdes alternativas para possibilitar tal treinamento através da
utilizacdo de simuladores e dentes feitos de resina. Entretanto, os dentes humanos
ainda séo utilizados, visto que ndo se desenvolveu um material de propriedades
tais que pudesse substitui-los. Além disso, os dentes artificiais, que talvez
possuam propriedades semelhantes aos dentes naturais sdo de alto custo e de
dificil obtencéo.

Os alunos universitarios recorrem a meios ilicitos de obtencdo de dentes
para treinamento, comprando-os em cemitérios e em clinicas populares de alunos
veteranos, postos de saude, de funcionarios, técnicos laboratoriais e até mesmo
em casas de materiais odontoldgicos, conforme constatado em pesquisa realizada
(GABRIELLI-FILHO, 1999)*.

Proveniente de fontes incertas, o dente adquirido é fonte potencial de
transmissao de microorganismos patogénicos, exemplificados pelos virus da
Hepatite E e o HIV. Portanto, o Banco de Dentes Humanos €& por si s0, uma
justificativa legal de obtencdo de dentes para treinamento laboratorial, além de
garantir com que 0os mesmos estejam em condicdes adequadas para tal fim,
evitando a contaminacéo cruzada (BRASIL, 2006)°.

Grande importancia é dada quanto a procedéncia dos dentes utilizados
para pesquisas “in vitro”, visto que os Comités de Etica em Pesquisa exigem que
os dentes humanos utilizados sejam provenientes de fontes legais. Dada a imensa
dificuldade enfrentada pelos pesquisadores na obtencéo de tais fontes, a criagao

* ZILIO, F.; BASUALDO, A.; CRUZ, R. A. Meios de identificacdo odontolegal.
Canoas: ULBRA. VII Mostra de Iniciacdo Cientifica e Extensdo Comunitaria, IMED,
2013.

*  GABRIELLI-FILHO, P.A.; IMPARATO, J.C.P.; GUEDES-PINTO, A.C.
Comércio de dentes humanos nas Faculdades de Odontologia do Estado de Sao
Paulo. Rev Pés-Grad Fac Odontol USP, 1999.

> BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA
SANITARIA. Manual de gerenciamento de residuos de servicos de saude /
Ministério da Saude, Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Brasilia:
Ministério da Saude, 2006.
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de um Banco de Dentes Humanos sera util na justificativa quanto a procedéncia
legalizada dos dentes humanos utilizados para pesquisa (BOTTA, 2003)°.

Conforme inUmeras pesquisas ja publicadas, os dentes deciduos humanos
ja esfoliados sdo amplamente utilizados como restauragdes biolégicas e colagem
de fragmentos. Esta utilizacdo justifica-se por se tratarem de materiais
biocompativeis com propriedades mecéanicas melhores que os diversos materiais
restauradores disponiveis e obter excelente estética. Tal alternativa de tratamento
ainda ndo é realizada com tanta regularidade com a utilizagdo de dentes
permanentes, visto que, ainda ndo se dispde de fontes confidveis destes dentes.

Portanto Banco de Dentes Permanentes Humanos representa uma fonte
segura de obtencdo de dentes permanentes, uma vez que 0s dentes serdo
esterilizados e preparados para tais fins. A utilizacdo de dentes permanentes
humanos em restauracdes bioldgicas serd uma inovacdo de método com sucesso
comprovado por pesquisas cientificas (GABRIELLI, 1981)°

O objetivo da extensdo comunitaria BDH da ULBRA de Torres é realizar
acOes comunitarias de divulgacdo em relacdo ao descarte de dentes humanos
para preservacao do meio ambiente e dar continuidade ao setor da Instituicdo de
Ensino ULBRA Campus Torres de armazenagem de orgdos dentarios humanos,
denominado Banco de Dentes Humanos do Curso de Odontologia (BDH — ULBRA
Torres) com espaco fisico e Regimento Interno delineado segundo normas da
Vigilancia Sanitaria e de Pesquisa em Seres Humanos organizado como um
Centro de Captacdo de Orgdos Dentarios para ensino, pesquisa e terapéutica com
vistas maximas de preservacado e sustentabilidade do meio ambiente.

METODOLOGIA

O publico alvo deste programa de extensdo comunitario € a Comunidade
torrense e do litoral norte - doares e coletores/captadores, em que doadores séo
qualquer cidadéao ciente e que tenha lido e assinado o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE) de forma voluntaria e coletores/captadores sédo 0s
alunos do Curso de Odontologia ULBRA Campus Torres, Pesquisadores e
Cirurgides Dentistas®.

O principal instrumento sdo folders informativos distintos com o mesmo
foco: promocéo da saude ambiental. Para populagéo leiga e para profissionais de
saude os folhetos elaborados para divulgacdo contém o conteudo relacionado ao

®* BOTTA, S.B.; ANA, P.A.; IMPARATO, J.C.P. Desinfeccdo e esterilizacdo de
dentes humanos. In: IMPARATO, J.C. Banco de Dentes Humanos. Curitiba:
Editora Maio, cap. 8, p. 113-30, 2003.

" GABRIELLI, F.; DINELLI, W.; FONTANA, U.F.; PORTO, C.L.A. Apresentacéo e
avaliagdo clinica de uma técnica de restauracdo de dentes anteriores, com
fragmentos adaptados de dentes extraidos. RGO, v.29, n.2, p.83-7, 1981.

® BRASIL. Servicos odontolégicos: prevencéo e controle de riscos. In: MS. ANDVS.
led. Brasilia/DF: Anvisa, 2006, p.156. (Normas e Manuais Técnicos). 19-02-2014.
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perigo eminente do descarte do dente humanos ao meio ambiente, e prioriza a
doacdo de 6rgdo como uma atitude ecologicamente correta para preservacao do
planeta. As abordagens séo realizadas corpo a corpo em eventos comunitarios,
municipais e da propria instituicdo de ensino. As quatro diretrizes do BDH s&o:
1-Comunitario que realiza acbes de divulgacdo para conscientizacdo quanto a
importancia critica do descarte do o6rgdo humano e suas consequéncias
ambientais com consequente coleta e doacdo — sustentabilidade ado meio
ambiente (DEWALD,1997)°;

2-Didatico para suprir necessidades pedagdgicas de alunos e professores,
inerentes a utilizacdo de dentes humanos no ensino tedrico laboratorial pré-clinico;
3-Pesquisa para o empréstimo de dentes disponiveis para graduandos, poés-
graduandos e pesquisadores; e

4-Clinico Terapéutico para restauracado bioldgica e outros fins clinicos.

As atividades sdo desenvolvidas por equipes de forma continuada: divulgacéo,
gestdo, captacdo de colaboradores, limpeza das pecas dentarias, classificagdo dos
dentes, e levantamento dos dentes residuos e 6rgdos dentarios disponiveis para
atividade de ensino, pesquisa e terapéutica.

Ainda, tendo em vista que os dentes doados s&o recebidos nos mais
diversos estados de limpeza e/ou sujidade, alguns possuindo inclusive 0Sso
alveolar, sangue, residuos de fibras periodontais, cemento e dentina contaminada,
carie e outras condicdes, os mesmos serdo limpos de forma especial para
remocao de toda espécie de residuos e sujeira superficial. Estes dentes, depois
sdo preparados, catalogados para sua utilizacdo segundo Normas da Vigilancia
Sanitaria e de Pesquisa em Seres Humanos (BRASIL/ MS/ANVISA, 2006;
GOLDIM, 2014)*° ' e aplicados ao ensino, pesquisa e terapéutica e apds total
utilizacao é reciclado e devolvido ao meio ambiente de forma mineral.

Estas acbes conjuntas promovem a sustentabilidade do meio ambiente
através da metodologia integrada aplicada. Apés varias esterilizacdes os dentes se
tornam facilmente quebradicos. Com trituracéo dos dentes eles séo devolvidos ao
meio ambiente como lixo mineral biolégico/dente descartado em forma de poeira,
acelerando o processo de decomposi¢cdo natural. Esta atitude protege o meio
ambiente do material descartado anteriormente contaminado e de risco a saude

° DEWALD. J. The use of extracted teeth for in vitro bonding studies: A review of
infection control considerations. Dent Mater, v. 13, p. 74-81, 1997.

© BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA
SANITARIA. Manual de gerenciamento de residuos de servicos de saude /
Ministério da Saude, Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Brasilia: Ministério
da Saude, 2006.

" GOLDIN, J.R. Bioética: EDIPUCRS, 2014. (http://www.ufrgs.br/bioetica/).
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em pessoas(PARSELL , 1998)*2.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados quantitativos podem ser observados nos Quadro 1 e Grafico
1 que seguem abaixo:

Quadro 1. Frequéncia acumulada de dados coletados segundo trabalho de

equipes do BDH e ag0es realizadas a partir do ano de 2014.

Ano/Resultados 2014 | 2015 | 2016 Total
Individuos Beneficiados 279 857 1136
Coleta 1673 638 258 2569
Limpeza 638 749 1387
Classificacéo 382 592 974
Levantamento 479 479
Empréstimo 779 409 90 1278
Devolucao 30 30
Trabalhos 16 08 01 25

Grafico 1. Histograma de frequéncia acumulada de dados coletados segundo

FZ

trabalho de equipes do BDH e acdes realizadas a partir do ano de 2014.
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12 pARSELL et al. The effect of steam sterilization on the physical properties and
perceived cutting characteristics of extracted teeth. J Dent Educ, v.62, n.3, p. 260-

63, 1998.
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A acdo comunitaria em conjunta com o0 ensino vem a refletir na
responsabilidade e consciéncia social dos individuos, sejam leigos ou
universitarios e como consequéncia ampla na sustentabilidade do planeta, uma
vez que os dentes deixam de ser descartados ao meio ambiente.

Gréfico 2. Histograma comparativo das ac¢des de divulgacdes na comunidade com

atividades pos coleta de “dentes” para os anos de 2015 e 2016.
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Os resultados qualitativos sdo subjetivos, observados pela compreensao do
foco voltado ao respeito ao meio ambiente com responsabilidade social, interagédo
entre as equipes de trabalho, percepcao timida, curiosidade e surpresa por parte dos
colaboradores - comunidade, profissionais da salde, universitarios e escolares, e
ensino/pesquisa. Foram elaborados dois folhetos informativos — um para populagéo
leiga e outro para profissionais da saude.

CONSIDERACOES FINAIS

O uso do 6rgao dentario como terapéutica deve ser estimulado. No
contexto geral, ha necessidade de incrementar a funcéo de captacao de dentes
humanos através do fomento de doagbes por estratégias de orientacdes,
divulgacbes e conscientizacdo para promover maior impacto social na
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comunidade do litoral norte, priorizando micropolos como eventos comunitarios,
universitarios e escolas para fomentar conscientizacdo e multiplicacdo da
“‘idéia” de sustentabilidade do meio ambiente. Isto €, que um dente extraido &
um lixo biolégico mineral, gerado por um profissional da salde e como tal &
responsavel pelo seu descarte. Este “dente” € um 6rgdo humano que pode ser
doado ou descartado em um “Banco de Dente” e se tornar util ao
desenvolvimento da pesquisa. Ao mesmo tempo, o “dente” deixa de ser uma
sujidade no meio ambiente, diminui i risco de contaminacdo cruzada
colaborando com a melhora da saude da populacao.
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