CIEPRE: Atendimento

P

e Apoio a familiares de

pessoas com deficiéncias

Introduc¢ao
O presente trabalho refere-se ao programa de
apoio aos familiares dos alunos em

atendimento, no Centro Interdisciplinar de
estudos em Psicomotricidade Relacional -
CIEPRE.

O programa do CIEPRE atende criangas,
adolescentes e adultos com deficiéncias. Esta
vinculado a Proé-reitoria de Extensdo e
Assuntos Comunitarios ULBRA. Atuam neste
espaco, professores e alunos dos cursos de
Educacao Fisica, Pedagogia, Fisioterapia,
Servico Social, Bacharelado em Estética, Artes
Visuais e Psicologia, e um Pastor Luterano. O
grupo de familiares em atendimento, neste
trabalho, é formado por homens e mulheres
com idade entre 25 e 72 anos.
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Basegio

Objetivo
Oferecer um espagco de escuta,
compreensao, orientacao e
aconselhamento, propondo estratégias de
intervengdo psicossocial e psicolégica aos
sujeitos em atendimento no CIEPRE.
Metodogia

Os atendimentos do programa acontecem
em grupo nas quartas-feiras com duracao
de 90 minutos no CIEPRE - prédio 55 da
ULBRA, Canoas. Os grupos de apoio a
familia sdo oferecidos concomitantemente
ao atendimento dos filhos. As técnicas de
intervengao sdo especificas para cada caso
conforme necessidade do grupo. A equipe
responsavel pelas atividades propde ao
grupo, vivéncias de situacdes que visam
ajudar os participantes a alcangar seus
objetivos de crescimento pessoal e social.

Resultados parciais

Os familiares relataram no decorrer do
projeto que ocorreram mudangas em seus
comportamentos diarios e com relacdo ao
cuidado de seus filhos com deficiéncia.

Conclusdes parciais

Desenvolvimento pessoal e social dos
integrantes do grupo em atendimento com
visivel melhoria no trato familiar em geral.
Maior atencao e cuidado dos filhos com
deficiéncia.
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