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O Projeto de Orientação Profissional e Gestão de Carreiras objetiva auxiliar as pessoas 
na escolha/reescolha profissional e na preparação para o ingresso no mercado de 
trabalho. Proporciona serviços à comunidade em geral, acadêmicos, funcionários, 
alunos do Ensino Médio da rede ULBRA, demais escolas privadas e públicas, bem 
como empresas. Oferece, através dos cursos de Pedagogia e Educação nas 
Organizações, uma gama de serviços ao público alvo, seja no autoconhecimento, na 
identificação de interesses, potencialidades, características dos cursos e perfil 
profissional, bem como das exigências do mundo do trabalho com vistas à escolha, a 
colocação e recolocação profissional, pois segundo Silva (2008)¹, a escolha da profissão 
se torna mais adequada quando considera o autoconhecimento, o conhecimento 
das profissões e do mundo do trabalho. Desenvolve atividades como dinâmicas de 
grupo, oficinas de preparação para o mercado de trabalho, aplicação de testes 
vocacionais, entrevistas, visitas orientadas a universidade, vivência da trilha das 
profissões, aconselhamento para reopção de curso, planejamento e gestão da carreira 
profissional, participação em eventos, palestras para pais e alunos e orientações em 
EAD. Ocorrem no Laboratório de Orientação Profissional que se localiza na sala 05 do 
prédio 11 e também nas instituições que solicitam os serviços. Estes serviços oferecidos 
contabilizaram até a presente data (06/07/18) 1.502 atendimentos. Também ocorreu 
divulgação destes serviços em escolas e curso preparatório ao ENEM, atingindo um 
número elevado de pessoas que estarão sendo atendidas até o final do ano. Ressaltamos 
que o projeto contou com a divulgação de seus serviços em vários locais e na rede de 
internet com o blog. Chega um momento na vida, em que é necessário optar por alguns 
caminhos, colocar metas e objetivos e ir à busca de sonhos e realizações (SILVA 
2015)².  Conforme a mesma autora (2016)³ a escolha profissional faz parte de um 
projeto de vida de uma pessoa por isso não é uma tarefa fácil, pois representa um 
desafio que envolve diversos fatores. Destaca-se que este projeto, além de facilitar na 
escolha da profissão, auxilia no redimensionamento da carreira, aproxima os 
participantes da vivência acadêmica, através da interação e conhecimento da 
infraestrutura, dos cursos e programas oferecidos pela ULBRA. 
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