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ORIENTACAO PROFISSIONAL
GENTAQ DE CARREIRAN

Introducao

O Projeto de Orientacdo Profissional e Gestdo de Carreias apresenta uma alternativa para auxiliar individuos na escolha da profissao e na preparacio para o Ingresso e
permanéncia no mercado de trabalho. Oferece, através dos cursos de Pedagogia e Educacao nas Organizacoes, uma variada gama de servicos ao publico alvo (a comunidade
em geral, académicos, funcionarios da ULBRA, alunos do Ensino Médio da rede ULBRA e demais escolas privadas e publicas, empresas), seja no autoconhecimento, na
Identificacao de interesses, de competéncias e habilidades, das caracteristicas dos cursos e do perfil profissional, bem como das exigéncias do mundo do trabalho com vistas
a escolha, a colocacdo e recolocacao profissional, pois segundo Silva (2008), a escolha da profissdo se torna mais adequada e satisfatoria quando se considera
0 autoconhecimento, o conhecimento das profissoes e do mundo do trabalho.

ODbjetivos

*Promover autoconhecimento sobre seus interesses, competéncias e habilidades;

Orientar adolescentes/jovens/adultos na escolha da profissao, planejamento e gestao da carreira profissional,
* Orientar guanto as caracteristicas dos cursos e o perfil solicitado pelo mundo do trabalho;

«Capacitar para a escolha da profissao com base nos conhecimento adquiridos.

Metodologia ou Material e Métodos

Sao desenvolvidas atividades como dinamicas de grupo, oficinas de preparacao para o ingresso e permanéncia no mercado de trabalho, aplicacao de testes vocacionais na
ULBRA, escolas e empresas, entrevistas individuais, visitas orientadas a universidade para aprofundar conhecimento sobre os diversos cursos, vivéncia da trilha das
profissoes, aconselhamento para recepcao de curso, planejamento e gestao da carreira profissional, participacdo em eventos, palestras para pais e alunos . Em muitos casos é
necessario auxiliar na construcao de um projeto de vida.

Resultados

Os servicos oferecidos por este projeto, sob a responsabilidade dos cursos de Educacao nas OrganizacOes e Pedagogia, totalizaram ate a presente data (06.07.18) 1.502
pessoas atendidas. Tambem ocorreu divulgacédo destes servicos em escolas e curso preparatorio ao ENEM e na rede de internet com o blog: lopulbra.blogspot.com.br,
atingindo mais de 700 pessoas. Salienta-se que ha um numero bem significativo agendado para o segundo semestre, tendo em vista a finalizacdo do Ensino Meédio e a
procura por um curso no Ensino Superior. E gratificante o retorno dos alunos que fazem recepcdo de curso e retornam a Universidade depois de uma orientacéo
profissional .
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Aconselhamento profissional

Conclusoes Parcilails

Chega um momento na vida, em gue € necessario optar por alguns caminhos, colocar metas e objetivos e ir a busca de sonhos e realizacbes. Conforme Silva (2015) é a
hora de decidir nosso caminho profissional, ou pelo menos dar inicio a um grande passo rumo ao futuro profissional e pessoal. A escolha profissional faz parte de um
projeto de vida de uma pessoa, por isso ndo € uma tarefa facil, pois representa um desafio que envolve diversos fatores, tais como as expectativas da familia, o custo da
formacao, o local dos estudos, a formacdo desejada, as oportunidades do mercado de trabalho, as caracteristicas das profissdes, o tipo de atividade e o local onde sera
realizada. Destaca-se que este projeto, alem de facilitar na escolha da profissdo, auxilia no redimensionamento da carreira, aproxima 0s participantes da vivéncia
académica, atraves da interacao e conhecimento da infra estrutura dos cursos e programas oferecidos pela Universidade.
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