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INTRODUGCAO O presente relato refere-se a atividade realizada pelos residentes e a
tutora do Servico Social do Programa de Residéncia Multiprofissional em Saude
Comunitaria da ULBRA Canoas/RS, durante a Jornada de Prevencéo a Violéncia contra
a Pessoa ldosa, em 15 de junho de 2018, em alusdo ao Dia Mundial da Conscientizacéo
de Violéncia contra a Pessoa Idosa. Embora esse segmento social tenha seus direitos
assegurados na Constituicio Federal de 1988% na Politica Nacional do Idoso’ e no
Estatuto do Idoso®, ainda faz-se necesséria a defesa dos direitos humanos frente aos
preconceitos e constantes violagfes a que os idosos sdo submetidos, razdo pela qual
emergiu a necessidade de abordar a tematica, considerando a violéncia no sentido do ato
ou da omissdo, produzidos nas suas relacbes, nas diversas manifestacbes e
complexidades. OBJETIVO Buscou-se compreender as repercussdes dessas violacdes
na vida dos idosos e seu conhecimento sobre os recursos de protecdo disponiveis no
municipio de Canoas, bem como socializar indicadores e caracteristicas presentes nos
atos de violéncia. RESULTADOS E DISCUSSAO A organizacio da atividade
possibilitou momentos de reflexdo e planejamento prévio entre tutora e residentes. A
atividade se caracterizou em uma dinamica de perguntas e respostas com os idosos onde
foi dialogado sobre os direitos e recursos disponiveis para este segmento, em especial,
aqueles em situacao de risco social. Participaram da atividade 26 idosos (16 mulheres e
10 homens), de grupos de convivéncia e Instituicdes de Longa Permanéncia do
municipio. A partir dessa intervencdo, foram constatados possiveis obstaculos para a
aplicabilidade de uma politica mais efetiva na protecdo aos idosos, na medida em que
suas necessidades fisicas, psiquicas, socioculturais, econémicas e historicas precisam
ser levadas em consideracdo no planejamento de projetos, programas e politicas sociais.
CONSIDERACOES A acfo abordou a violagio de direitos dos idosos no ambito
familiar e social e a violéncia em suas diversas manifestacbes, bem como 0s idosos
percebem as manifestacdes da violéncia em seu dia a dia. Com a propensdo ao
envelhecimento da populacéo brasileira nas ultimas décadas, faz-se necessario conhecer
a realidade desse segmento, com vistas a combater todas as expressdes de suspeita ou
violéncia contra pessoa idosa.
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