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Introducdo: A audicdo é a base da comunicacdao. Uma privacao auditiva, além de acarretar danos na
comunicabilidade do individuo, gera sentimento de inseguranca e medo, que levam ao isolamento e a depressao’. A
fim de minimizar as reacoes psicossociais consequentes da privacao sensorial, a reabilitacao auditiva, através do uso
de Aparelho de Amplificacao Sonora Individual (AASI), promove a melhora da habilidade comunicativa e
consequentemente da qualidade de vida% Porém para o sucesso da adaptacdo, se faz necessario o comparecimento
as consultas de acompanhamento, pois elas contribuem para o desenvolvimento das habilidades auditivas e
reforcam orientacdes quanto ao manuseio de protese auditiva.

Objetivos: Desenvolver estratégias que facilitem o entendimento das informacoes pertinentes ao uso e manuseio do
AASI. Treinar os usuarios de AASI e seus acompanhantes, a fim de garantir maior desempenho e uso efetivo do seu
Aparelho de Amplificacao Sonora Individual, melhorando a comunicacao e propiciando melhor interacao social.

Metodologia: O projeto é desenvolvido com usuarios do Servico de Saude Auditiva em Alta Complexidade do
Hospital Universitario na cidade de Canoas, RS. Inicialmente os usuarios participam de uma palestra onde sao
abordados alguns assuntos importantes na adaptacao do AASI, como: anatomia e fisiologia do sistema auditivo,
deficiéncia auditiva, componentes do AASI, fatores considerados na sua selecao, cuidados, limpeza, armazenamento,
colocacao e retirada do aparelho, controles externos da protese, pilhas, descarte adequado das pilhas, garantia e
algumas orientacdes quanto a problemas pertinentes. Apos as orientacdes coletivas, os pacientes recebem
individualmente orientacao e esclarecimentos. Todas as orientacoes fornecidas sao anotadas em uma ficha, e a
evolucao do atendimento é descrita no prontuario. As oficinas ocorrem semanalmente para grupos de no maximo
10 usuarios de AASI, todas as segundas-feiras no turno da tarde.

Resultados: No total foram atendidos 48 usuarios de AASI, sendo 22 (45,8%) do sexo feminino e 26 (54,1%) do sexo
masculino, com meédia de idade de 68,7 anos. Dentre o tipo de adaptacao, 44 (91,6%) usuarios foram adaptados
bilateralmente, e 4 (8,3%) unilateralmente. O tipo e grau da perda auditiva prevalente foi a sensorioneural com
90,6% e em relacao ao grau o moderado com 52%. A frequéncia quanto as orientacoes fornecidas aos participantes,
estdao descritas na tabela 1.

Orientagoes TOTAL
Limpeza do molde e do AASI 29 (60,4%
Troca do tubo 21(43,7%
Volume 12 (25%)

)
)
Colocacgao da pilha no lado certo 11(22,9%)
Colocagado do molde 10(20,8%)
Descarte da pilha 10(20,8%)
Encaminhamento para o servico 10(20,8%)
Uso do telefone 10(20,8%)
Silica 8(16,6%)
Botdo do programa 7(14,5%)
Durag¢do da pilha 5(10,4%)
Semduvidas 5(10,4%)
Garantia 3(6,2%)
Dificuldade em usar éculos juntamente com AASI 2(4,1%)
Lado correto do aparelho 2(4,1%)
Tipo de pilha 2(4,1%)
Conversar em ambiente ruidoso 1(2,0%)
Microfonia 1(2,0%)
Oclusdo 1(2,0%)
Sensacao de ouvido tapado 0(0,0%)

Conclusdes finais: Sao muitos os beneficios que o AASI proporciona, porém por diversas vezes a falta de orientacao
acerca do seu funcionamento e manuseio gera ao usuario uma adaptacao ineficiente, o que acarreta ao uso nao
eficiente do seu aparelho. Deste modo, o projeto de extensao torna-se coadjuvante para o auxilio dos usuarios de
AASI|, oferecendo orientacdes quanto ao uso, manuseio e manutencao do aparelho. Esse tipo de projeto faz com que
seja possivel estabelecer um levantamento de dados acerca das maiores duvidas dos usuarios e assim, repassar ao
servico de saude auditiva para que seja possivel adequar da melhor forma de atendimento.
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