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Importancia do Desenvolvimento da
Coordenacao Motora na Educacao Infantil

Introdugdo

A educagdo infantil € uma modalidade de ensino que tem sido
muito estudada nos ultimos anos, nos dias atuais é fundamental a
acessibilidade aos alunos para que estes frequentem desde cedo a
escola e que tenham seu desenvolvimento social, intelectual e fisico
desenvolvidos. Segundo PACHECO e SANTOS (2013) as criangas
estdo sempre em movimento, se deslocando entre agdes certas e
erradas, aumentando sua curiosidade para o mundo e que ao
mesmo tempo estimula a inteligéncia. Uma boa coordenagdo
motora ndo depende apenas das criangas, mas de estimulos através
das pessoas que as cercam, escola, familia e sociedade, levando a
influenciar ou ndo na sua alfabetizagdo. O desenvolvimento motor
consiste em uma série de mudangas que ocorrem ao longo do ciclo
vital, onde o crescimento é construido durante a interagdo da
crianga com o mundo, fruto das disposi¢cdes do individuo para a
acdo, do contexto fisico e sécio cultural onde o individuo estd
inserido. “Ao crescimento fisico, os fatores externos tém uma
capacidade de influéncia indubitdvel, mas limitada”. (COLL, 1995, p,
31).

Objetivo

Analisar o desenvolver a coordenagdo motora na educagdo infantil.

Metodologia

O presente estudo é qualitativo. Tendo por finalidade durante o
projeto de extensdo de Saude Integral a Criangcas e Adolescente, a
realizagdo de atividades ludicas como: brincadeiras com obstéaculos,
circuitos, ovo choco, entre outras atividades que auxiliam no
desenvolvimento da coordenagdo motora dos alunos nos primeiros
anos das séries iniciais do ensino fundamental da Escola Estadual
Augusto Ruschi.

Resultados

Observamos a melhora no equilibrio, e a participagdo dos alunos
durante as atividades propostas.

A coordenagdo motora através das brincadeiras de obstaculos, e
circuitos tiveram melhora relativa.
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Conclusdo

Conclui-se assim que todas as atividades motoras sdo fundamentais,
pois ajudam os alunos a conhecerem seu préprio corpo com mais
profundidade e permitem ao mesmo tempo terem mais habilidades, o
que contribui para o desenvolvimento de suas capacidades fisico
motoras, socias afetivas e percepto-cognitivas.
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