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Inovando e conectando pela fransformagdo social

Centro de Estimulacao Infantil Inclusivo
CEl

O Centro de Estimulacao Infantil Inclusivo-CEl € um projeto de extensao
comunitario do curso de Educacao Fisica da Universidade Luterana do Brasil-
ULBRA que foi criado no inicio de 2018 sendo oferecido gratuitamente para
criancas com deficiéncia (60% das vagas) e também para criancas sem
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O objetivo geral do projeto consiste na inclusao social infantil entre criancas com e sem
deficiéncia, aléem de privilegiarem a diversao através de atividades recreativas e ginastica,
auxiliando no desenvolvimento de habilidades motoras funcionais globais entretanto num
ambiente de estimulos de desenvolvimento emocional, social e cognitivo,
oferecendo-as a possibilidade de uma vida mais ativa e saudavel fisicamente.

A especificidade do CEll é oferecer dois programas de atividades de estimulacao recreativas. Os critérios de elegibilidade
das criancas atendidas sao ter deficiéncia ou nao , estar entre as idades 06 a 10 anos, serem provenientes de associacoes ou
entidades que atendam criancas carentes com deficiéncia ou de escolas da rede publica de ensino.

Os encontros sao realizados nas segundas-feiras durante o periodo letivo.

12 turma as 14h - criancas de 06 a 08 anos;

22 turma as 15h - criangas de 08 a 10 anos.

Os encontros acontecem no ginasio de Esportes da ULBRA Gravatai e na Brinquedoteca da mesma.Com supervisao dos
monitores inscritos no projeto e da coordenadora Prof Rosilene Diehl.

Sendo utilizado uma metodologia em que valorize a crianca na sua autonomia, no intuito de auxiliar na formacao das
habilidades motoras globais da crianca com e sem deficiéncia. As estratégias de estimulacao sao conforme técnicas
especializadas a cada deficiéncia (DIEHL, 2013).

Com relatorios realizados, testes motores avaliados e relato dos responsaveis dos participantes, €
possivel notar a progressao fisicamente e socialmente dos alunos inscritos no projeto. Assim
atingindo o objetivo trabalhado e esperado.
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