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RESUMO

Introducéo: As intervencdes interdisciplinares contribuem pealedar o conhecimento

e qualificar as praticas de cuidado, com vistagegralidade da atencdo e promocao da
saude. O objetivo desse trabalho ésatever acgbes extensionistas de programa
interdisciplinar de promocdo da saude materno-itfae primeira infancia.
Metodologia: Foram realizadas intervencbes semanais, por eguigedisciplinar
composta por professores e académicos de Mediélseologia, Odontologia e
Fisioterapia, com pacientes de Hospital Univerisitda ULBRA/GAMP de Canoas/RS.
Resultados e Discussa®s dados de 2018/1 revelaram repercussoes faisndara a
promocédo da salde desde a gestacaper@epcdo das participantes que integraram as
acOes. Dentre as atividades oferecidas pelo pr@grdrauve 78 participacdes na
assisténcia odontoldgica pré-natal, 382 na atefigi@berapéutica na primeira infancia
(solo 255 e agua 182), 276 pela assisténcia fréipiea a gestante de alto risco, 20 nos
grupos de aleitamento e 71 no grupo interdisciplida promocdo da saude de
gestantes, integralizando 859 atendimentos. Essdiegs habilitam a populacdo que
recebe intervencdo, a multiplicar as informacdesbiglas na familia e comunidade.
Cabe destacar, ainda, a realizacdo d&5gtnana do Bebé de Canela, em maio de 2018,

1 O RESUMO devera ter 2.000 caracteres (sem espacogio conta as referéncias,
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evento que integra o programa, com 2179 pessoas)vefas em atividades como
oficinas e palestras, na comunidade. Nesta, o $eimimternacional, que envolveu a
participacéo de profissionais e académicos, enhquee a apresentacao de 42 posteres
de trabalhos cientificos ligados a primeira infana@om participacdo de diferentes
instituicdes de ensino superior. Além da $mana do Bebé de Canoas, que sera
realizada em setembro de 2018, expandindo a atudgddrograma O Bebé e Seu
Mundo, replicando a tematica “Vamos cuidar de quenida dos bebés”.
Consideracdes finaisO programa propiciou o atendimento as diferentegsssdades
das participantes, que relataram satisfacdo comte@sencdes realizadas. Além disso,
potencializou a capacitacao dos profissionaisgoendo material para planejamento de
acoes alinhadas as politicas publicas promotorasadde desde a gestacdo a fim de
possibilitar o desenvolvimento fisico, cognitivo psiquico saudavel na primeira
infancia, inseridos em uma sociedade que favoretggralmente a atencdo a essa
populacao.
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