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A insuficiéncia cardiaca (IC) é um importante e ao final os participantes recebem um folder
oroblema de saude publica e uma das com 0s principais pontos tratados nos encontros
principais causas de hospitalizacdo no Brasil. para consultas, os assuntos foram: Coragdo e
De acordo com dados do DATASUS, no ano infarto, instrucao sobre jejum, campanha de
de 2015 ocorreram 27.434 mortes causadas vacinagdo, cancer.

por esta patologia. Sendo assim, & necessaria No decorrer do semestre foram realizados 6
uma abordagem educativa para a populacao, encontros. A frequéncia meédia de
visando a promocao da saude e habitos comparecimento foi de 6,5 pacientes, onde a
saudaveis. . A partir dessa informacao, foi minima de pacientes presentes no encontro
criado o Programa de Reabilitacao foi 5 e o maximo 8.

Cardiorrespiratoria, que  consiste em
melhorar a gqualidade de vida de pacientes
com IC e reduzir a morbi-mortalidade. O
orojeto de  extensao realizado na

Jlbra/Canoas & multidisciplinar o Conclusoes finais

O encontro com malor comparecimento
aconteceu no dia 03/05/2018, onde foi
abordado o assunto instrucao sobre jejum.

multicursos, onde o Curso de Biomedicina e Todos os participantes relataram  a
respprsavel pela orientagao dos importancia da qualidade das informacdes
participantes quanto a fase pré-analitica dos oferecidas, apresentado alto grau de
exames laboratoriais e educagao em saude satisfacio. Observamos que o fator que
em termos gerais. influenciou na satistacao dos pacientes foi O
O objetivo do Curso de Biomedicina foi esclarecimento de duvidas de assuntos
realizar educacao em saude ministrando simples, que muitas vezes nao sao abordados
palestras com o intuido de orientar os na consulta meédica.

pacientes na realizacao das coletas de
materiais biologicos e sobre uma conduta de
vida mais saudavel.
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Universitario. Durante 1 hora, 1 Alunos de graduacdo do curso de Biomedicina na Universidade Luterana do
QUinZEHa‘mente, 550 realizadas ﬁjrc?i;i:]a_san;ana85éahr2’frtrj12il.com.canoas. -l o principe

apreseﬂtagaes comao aLIXIIHO de um prOJEtOr 2 Docente do Curso de Biomedicina da Universidade Luterana do Brasil —

Campus. Canoas.
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