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RESUMO

O Laboratério de Aprendizagem Significativa VALENTE é um espago que
propde trabalhar com criancas que apresentam dificuldades de aprendizagem, no
contexto da familia e escola, com a funcdo de resgatar a capacidade de aprender,
oferecendo um novo olhar para suas competéncias e potencialidades, possibilitando a
mudanca para uma condicdo de liberdade e posicionamento ativo. O Passos Firmes visa
prevenir danos e prejuizos, promover competéncias e capacidades individuais e
coletivas através de atividades, jogos e de instrumentos lidicos. E divido em trés turmas
na faixa etaria de cinco anos, numa escola de Educacdo Infantil em Cachoeira do Sul,
semanalmente, com duragdo de no minimo seis meses. IntervencGes em Educacdo
Infantil envolvem os aspectos de desenvolvimento intelectual, emocional, social e
motor da crianca que é favorecido por modalidades de ensino que se organizam num
ambiente estimulante, propiciando uma base solida para o desenvolvimento, habilidades
e competéncias em aprender, como participantes ativos na construcdo do conhecimento.
As emocdes estabelecem, mantém ou interrompem relacfes entre o individuo e o
ambiente, contribuindo para motivar, organizar e regular o comportamento e a formacéo
da personalidade, uma fonte essencial da aprendizagem. O trabalho do projeto engloba
identificacdo emocional, fortalecimento das funcdes executivas e de areas especificas de
competéncia, possibilitando aproveitar os interesses da crianga e suas capacidades em
diferentes dominios, potencializando seu desempenho, retirando o individuo da situagéo
do risco do fracasso na aprendizagem, um dos maiores problemas educativos. Com 0
objetivo de prevencéo, o propdsito é trazer proveito a todos os alunos envolvidos. Sendo
assim, o trabalho de fortalecimento emocional e potencialidades nestas criangas tém
demonstrado ser de grande beneficio, auxiliando em mecanismos de manejo emocional,
habilidades sociais, assimilacdo e integragdo da aprendizagem.

PALAVRAS- CHAVE: Aprendizagem Significativa; Emocdes; Funcoes
Executivas.

INOVAR E CONECTAR




oou  SAODEENENSAO 4

2018 Inovando e conectando pela fransformag o social “

INTRODUCAO:

O Laboratério de Aprendizagem Significativa VALENTE é um espaco de
atendimento que propGe trabalhar com grupos de criangas que apresentam dificuldades
de aprendizagem, através de intervencdes no contexto da familia e escola, alem de
oferecer atendimento psicolégico as familias, com o propésito de ajudé-las a
recuperarem a autoestima, diante das cobrancas e sentimentos de fracassos. O projeto
tem como funcdo resgatar a capacidade de aprendizagem das criancas, oferecendo um
novo olhar acerca de suas competéncias e potencialidades, possibilitando a mudanca
para uma condicdo de liberdade e posicionamento ativo, propondo o trabalho de
interacdo da familia, alunos e professores. O projeto Passos Firmes, dissertados neste
trabalho, atende criancas em idade pré-escolar, na faixa etaria de cinco anos, como um
projeto de prevencdo de danos e potencialidade das habilidades existentes na crianca. A
aprendizagem significativa pressupde um entendimento de um processo de modificagéo
do conhecimento, sendo fundamentais duas condicdes: a crianca precisa estar disposta a
aprender e o conceito a ser aprendido necessita ser extremamente significativo e légico
para ela.

METODOLOGIA

O Valente organiza o seu trabalho através de grupos e de modulos de atividades,
com criancas, familiares e professores. O médulo Passos Firmes, que atua na Educacgéo
Infantil, visa prevenir danos e prejuizos através do fortalecimento dos processos que
ajudam a promover competéncias e capacidades individuais e coletivas. Para isso, se faz
o trabalho de identificar e expressar suas preferéncias, atitudes e forma de pensar e
sentir, os relacionamentos com o outro e adaptacdo ao meio, além da psicomotricidade,
linguagem e funcionamento cognitivo. O projeto € divido em trés turmas com alunos na
faixa etaria de quatro anos, numa escola de Educacéo Infantil na cidade de Cachoeira do
Sul, e € realizado a partir de encontro semanais, sendo cada um abordado um tema
comum a todas as turmas, e tera duracdo de no minimo seis meses por modulo.

DISCUSSAO

A Educacdo Infantil € uma das mais complexas fases do desenvolvimento
humano no que tange aos aspectos de desenvolvimento intelectual, emocional, social e
motor da crianca, e, por essa razdo a escola que oferta essa modalidade de ensino
organizar-se num ambiente estimulante, educativo, seguro e afetivo, com profissionais
qualificados para acompanhar as criangas nesse processo de descoberta e conhecimento,
propiciando uma base solida para seu desenvolvimento, formando criangas que
consigam desenvolver suas habilidades e competéncias de modo a aprender a aprender,
a pensar, a refletir e a ter autonomia, tornando-as participantes ativos no processo de
construgdo do conhecimento (AMORIM, NAVARRO; 2012). A pré-escola é de suma
importancia tanto para aprender a conviver com outras criancas de sua idade e com
adultos diferentes do seu meio familiar, contribuindo para o fortalecimento da
individualidade, quanto para realizar atividades expressivas fundamentais na construcéo
da individualidade. Na fase escolar, chamada de categorial por Wallon, deveria estar em
destaque uma grande vontade de aprender. Quando isto ndo ocorre, pode estar havendo
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uma inadequacdo do trabalho escolar ou uma permanéncia de aspectos subjetivos que
deveriam ter sido escoados através da expressividade na etapa anterior. Torna-se
fundamental o resgate da histéria da crianga para conhecé-la melhor e descobrir se ndo
ha fatores afetivos dificultando a aprendizagem (ALEXANDROFF, 2012).
Tradicionalmente, as criancas com dificuldades de aprendizagem tém sido estudadas em
relacdo & memoria, pensamento, raciocinio, percep¢do, linguagem e comportamento,
resume McKinney (1989). Entretanto, Oatley e Nundy (2000) consideram o
componente afetivo o determinante priméario do desempenho na escola, o qual estaria
relacionado as emocdes, as atitudes e aos interesses (ENUMO; FERRAO; RIBEIRO,
2006). Vigotski (1998) ao discorrer sobre as emogdes, afirmou que elas passam por um
processo evolutivo que possibilita o deslocamento de um plano exclusivamente
organico para outro simbdlico, no qual os processos de significacdo e sentido sdo
construidos. Defendeu que ha uma evolucdo das emocgbes primarias para experiéncias
emocionais superiores. H4 um refinamento nas formas de manifestacdo das emocdes.
Assim, explicacGes que levavam em consideracdo apenas 0S processos corporais ndo
contemplavam as qualidades superiores das emocdes humanas (TASSONI; LEITE,
2011). A compreensdo emocional assume um papel de relevo no desenvolvimento
afetivo e sociocognitivo das criangas, por promover uma maior adaptabilidade social e
escolar. (LIMA, 2012). A melhor forma de conduzir a crianca a atividade, a auto-
expressdo, ao conhecimento e a socializacdo é por meio dos jogos. O jogo por meio do
ludico pode ser desafiador e sempre vai gerar uma aprendizagem que se prolonga fora
da sala de aula, fora da escola, pelo cotidiano e acontece de forma interessante e
prazerosa. O ludico viabiliza a construcdo do conhecimento de forma interessante e
prazerosa, garantindo nas criancas a motivacdo intrinseca necessaria para uma boa
aprendizagem, até converté-las em adultos maduros, com grande imaginacdo e
autoconfianga, mesmo aqueles que apresentam alguma dificuldade na sua aprendizagem
ou na aquisicdo do conhecimento (OLIVEIRA, 2010). As emocBes sdo processos que
estabelecem, mantém ou interrompem relacdes significativas entre o individuo e o
ambiente, contribuindo para “motivar, organizar e regular” o comportamento humano,
assumindo um papel central no desenvolvimento da personalidade. As emocbes séo
adaptativas porque preparam, predispdem e orientam comportamentos para experiéncias
positivas ou negativas, fornecendo informacgdes sobre a importancia dos estimulos
exteriores e interiores ao organismo, e também, sobre situacdes-problema onde os
individuos se encontram envolvidos num determinado contexto e, por isso, as emogoes
sdo uma fonte essencial da aprendizagem, na medida em que as criangas procuram
atividades e ocupagdes que fazem com que elas se sintam bem, e evitar atividades ou
situagbes em que se sintam mal. Na faixa etdria que estas se encontram, elas
reconhecem as conhecidas emocdes primarias: A tristeza relaciona-se com a separacao
ou perda de alguém ou algo significativo, ou com o fracasso numa tarefa considerada
importante, motivando o individuo a realizar a¢Ges no sentido de ultrapassar a perda. O
medo é causado pela percepcdo de uma ameaca e de vulnerabilidade ou de incapacidade
para lidar com a mesma, motivando o individuo a defender-se (respostas de luta e fuga),
0 que podera facilitar a aprendizagem de respostas adaptativa. A raiva relaciona-se com
a percepc¢do de um obstaculo ilegitimo que impede a realizacdo dos objetivos pessoais,
pelo que motiva o individuo a agir no sentido de o ultrapassar ou anular. A felicidade
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advém da obtencdo dos resultados desejados e facilita a abertura a experiéncia e o
envolvimento social. Assim, cada uma destas emogdes tem uma funcdo diferenciada
que vai no sentido de motivar e regular diferencialmente o comportamento. E
importante ocasionar a identificacdo de emocdes em primarias, secundarias e sociais, a
identificacdo das mesmas e sua importancia na vida; o desenvolvimento das funcdes
executivas, referindo-se a capacidade de planejamento, memoria de trabalho,
flexibilidade cognitiva, disciplina e freio inibitorio; e identificacdo das areas especificas
de competéncia, possibilitando aproveitar os interesses da crianca e suas capacidades
em diferentes dominios, como a mdsica, artes visuais e cénicas, sinestésicos, e
interacdes sociais (GARDNER; KRECHEVSK, 2001), que permitirdo as criangas a
potencializar seu desempenho e gostar de aprender, retirando o individuo da situacdo do
risco do fracasso na aprendizagem, um dos maiores problemas do processo de educacéo.

CONSIDERACOES FINAIS

O projeto estd em sua fase inicial, e houve recepcao positiva por parte da escola
e dos alunos, com grande envolvimento e participagdo, demonstrando a necessidade de
demanda nesta area. Por ser um trabalho que visa prevencao, o propdsito é de trazer
proveito a todos os alunos envolvidos, e ndo apenas os alunos que apresentam riscos ou
dificuldades que ja sdo observadas desde esta faixa etaria. A educacdo emocional faz
parte da formagéo da crianga, onde sua expressdo, manifestacdo e controle demonstram
suas necessidades, seus desejos e sentimentos em situagfes cotidianas. O uso de
instrumentos ludicos entra em sintonia com a compreensdo da crianca, as tornando
ativas no processo de aprendizagem, aproximando-se da sua realidade, auxiliando nos
propositos do projeto e no aprofundamento dos nossos objetivos. Sendo assim, o
trabalho de fortalecimento emocional e potencialidades nas criancas em idade pré-
escolar ttm demonstrado ser de grande beneficio, uma vez que auxilia em mecanismos
para manejo das sensacdes, melhora social, além de assimilacdo e integracdo da
aprendizagem, e diminui consideravelmente o risco de fracasso escolar nos anos
futuros.
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