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|ntrOdUQaO O tempo de resposta nas situacdes de urgéncia € fundamental, o estabelecimento precoce dos

primeiros cuidados significa a diferenca entre a vida e a morte. Contudo, a populacado leiga nao esta apta para prevenir,
identificar e agir em situacoes de urgéncia. Assim, € imperativa uma educacao em saude voltada para tais ocorréncias. E,
uma vez, que o curriculo escolar geralmente n3ao aborda temas relacionados a prevencao de acidentes o Projeto
Samuzinho, da Liga do Trauma, oferece palestras gratuitas, ministradas por académicos de medicina, as quais
desenvolvem o conhecimento elementar de condutas em situacoes de emergéncia.

ObjetiVO Demonstrar a importancia desse projeto, qgue difundiu o contato do Servico de Atendimento Médico de

Urgéncia (SAMU) e ofereceu nocdes basicas de primeiros socorros aos alunos do ensino medio e fundamental, os quais
poderao auxiliar de modo eficaz na prevencao, ou em um melhor desfecho, de acidentes.

MEtOdOlOgia Por meio de atividades teodrico-praticas, os integrantes da Liga do Trauma compartilharam

conhecimentos acerca de primeiros socorros para estudantes de escolas publicas e privadas de Porto Alegre, Canoas e
Canela. Para os alunos com menos de 10 anos de idade, foram abordados temas sobre choques elétricos, asfixia,

afogamentos, quedas. Enquanto que para os maiores de 10 anos, discutiu-se como reconhecer e agir em casos de
acidente vascular cerebral, convulsoes, acidentes de transito.

'f.

Resultados o contato

com criancas e adolescentes
exp0s o despreparo  dos
mesmos diante  de situacoes
de emergéncia, como O
desconhecimento do numero
do SAMU. Indo de encontro a
1SS0, 0s estudantes participantes
do projeto poderao agir de
maneira adequada em situacoes
emergenciais, VIsto gue
dominam as nocdes basicas do
assunto.

ConclusOes finais as acdes de primeiros socorros, bem como o conhecimento do nimero do SAMU, s3o temas

importantes que poderiam ser abordados com maior énfase na formac3o inicial da sociedade. E muito importante que
criancas e adolescentes saibam reconhecer situacdes de risco para a saude e que tenham nocoes basicas de como
proceder para que possam auxiliar adequadamente no socorro as vitimas. Dessa forma, tais acdes deveriam ser
incentivadas nas escolas, para que a sociedade esteja melhor preparada para reagir em situacdes de emergéncia.
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