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RESUMO

Este projeto de Intervencgéo da Psicologia Escolar surgiu da observacéo realizada

em uma reunido de pais na escola, cuja demanda observada foi a necessidade de as
partes que compde a comunidade escolar (pais, alunos e professores), fossem ouvidas e
se ouvissem. Surgiu entdo a ideia de a disciplina de Psicologia Escolar acessar, de
forma coerente e prética, este ambiente, atuando baseada nas premissas do fazer do
Psicélogo Escolar, entendendo o projeto como uma oportunidade onde os alunos da
disciplina pudessem realizar a juncdo da teoria e da pratica no processo de
ensino/aprendizagem, desconstruindo a ideia de psicologia clinica na escola ante a
necessidade da psicologia escolar ser diferenciada e reconhecida.
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INTRODUCAO

A Psicologia Escolar refere-se a area da Psicologia que atua nas relagdes
estabelecidas no contexto escolar, facilitando, assim, o desenvolvimento humano. No
entanto, tal forma de atuacdo ainda permanece pouco conhecida, tanto pelo senso
comum, quanto pelos préprios profissionais da psicologia. Segundo Valle (2003), numa

perspectiva historica, a psicologia escolar enfatizava a realizacdo de diagnosticos

1 ~ . .
Alunos do curso de graduagdo em Psicologia.
2 Professor do curso de graduagdo em Psicologia — gracataffarel@gmail.com

INOVAR E CONECTAR



mailto:gracataffarel@gmail.com

oou  SAODEENENSAO 4

2018 Inovando e conectando pela fransformag o social “

classificatérios a fim de encaminhar criancas a classes especiais. Assim, sua atuacdo
focalizava o individuo “problema”, evitando desajustes ou desadaptacdes do aluno
(MARTINS, 2003). A Psicologia Escolar tem se consolidado como uma é&rea de
producdo de conhecimentos, pesquisa e intervencdo de psicologos em contextos
educativos (CARVALHO; MARINHO-ARAUJO, 2010).

Destaca-se que a realizacdo de uma escuta ativa em relagdo as vozes que
circulam nesse espaco sdo meios importantes para que o psicologo escolar construa um
diagnostico e uma andlise das necessidades institucionais (MITJANS MARTINEZ,
2009). O psicologo escolar, como um dos participes do processo educativo, deve
promover a conscientizacdo, que € entendida ndo apenas como simples mudanca de
opinido sobre a realidade, mas como mudanca na forma de se relacionar com o mundo
(GUZZO, p. 17-29, 2002).

Entre as tarefas descritas pelo CFP na resolucdo n® 014/00 destaca-se as
seguintes possibilidades de atuacdo do psicélogo escolar: a) aplicar conhecimentos
psicoldgicos na escola, concernentes ao processo ensino-aprendizagem, em analises e
intervencdes psicopedagdgicas; referentes ao desenvolvimento humano, as relacGes
interpessoais e a integracdo familia-comunidade-escola, para promover o
desenvolvimento integral do ser; b) analisar as relagdes entre os diversos segmentos do
sistema de ensino e sua repercussao no processo de ensino para auxiliar na elaboragéo
de procedimentos educacionais capazes de atender as necessidades individuais. Nessa
perspectiva, conforme Martins (2003), a psicologia escolar é a area da psicologia na
qual o profissional assume o papel de agente de mudancas dentro da instituicdo escolar.
Atuando como o centralizador de reflexdes e conscientizador de papéis representados
pelos varios grupos que compdem a instituicdo escolar. Portanto, nesse papel, o
psicologo trabalhara as relacbes que se estabelecem na escola, de forma a considerar o
meio social onde estas se inserem, atuando sobre a instituicdo escolar. Sendo assim,
cabe a psicologia escolar se preocupar com o clima institucional e a relacdo pedagogica,
expressados na escola através das interacdes e das suas relacdes de poder. Para isso,
deve atuar com estratégias de intervencdo para conscientizar os papeis, fungdes e

responsabilidade de cada autor do processo escolar (GUZZO, 2002).
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METODOLOGIA

O projeto foi direcionado para tratar de necessidades dos alunos referentes ao
meio escolar, sendo realizado em 7 encontros quinzenais no turno da tarde, no primeiro
encontro foi realizado 0 mapeamento institucional, apos foram indicadas as turmas do
ensino médio que foram disponibilizadas pela direcao da escola para adesdo do projeto,
no total de oito turmas com, em média, 25 alunos cada, os graduandos, em um ndmero
de nove, foram divididos em duplas e trios, assumindo cada dupla/trio duas turmas para
aplicacdo das intervencdes. Cada encontro tinha duracdo de 50 minutos. Participaram do
presente projeto os alunos do ensino médio, do Colégio Marechal Rondon da cidade de
Canoas/RS.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foi aplicado um questionério, elaborado previamente por toda a equipe de
graduandos, nos alunos o que revelou seus sentimentos e percepgdes a cerca das
intervencdes. Esse questionario era composto de 10 perguntas distintas, em que o
desempenho foi avaliado por cinco alternativas (Nada, Levemente, Moderadamente,
Consideravelmente e Extremamente). Na mesma pesquisa, foi disponibilizado um
espaco opcional para o relato livre da experiéncia de cada aluno.

Os resultados foram, de maneira harmoniosamente equilibrada, transparecendo a
importancia da atuacdo do fazer psicoldgico escolar naquela amostra. Como por

exemplo, o que segue:
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Figura 1: Grafico de respostas

Os trabalhos realizados ajudaram
vocé a resolver questoes que
atrapalhavam seu rendimento

escolar?
(Imagem 6)
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CONSIDERACOES FINAIS

A insergdo da Psicologia Escolar na vida cotidiana de uma comunidade escolar
estd cada vez mais urgente, o corpo escolar anseia, mesmo que inconscientemente, pelas
praticas e manejos desta ciéncia que muito tem de proficuo no seu fazer psicolégico. A
desconstrucdo da ideia de que a psicologia clinica dentro do ambiente escola seja a
melhor e Unica porta a ser aberta para o faze psicolégico no ambiente escolar, vendo
sempre o “aluno” como sendo o problema, seja como vitima ou como algoz, ou
pontuando causas patoldgicas, patologizando comportamentos, mas, sobretudo tendo
um olhar muito mais abrangente sobre o processo de “ensino-aprendizagem”, suas
dificuldades e seus progressos, com a contribuicdo, participacdo e crescimento de todos
que compde este ambiente.

Precisamos de mais espagos nestes ambientes para que a psicologia escolar tome
posse do que lhe cabe, construindo consciéncias criticas e produtivas em um ambiente
repleto de cooperatividade e exercicio da empatia cidada.
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