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Introdução:  O projeto Joga Aurora, parceria entre a Universidade Feevale, 

Nike Inc.e prefeitura de Campo Bom é uma ação que utiliza o esporte para 

oportunizar a120 crianças do município de Campo Bom/ RS a iniciação a 

prática multidesportiva e do lazer. Objetivo: Partindo desse pressuposto, este 

projeto tem como objetivo geral oportunizar a inclusão social, por meio da 

prática esportiva, contribuindo na qualidade de vida, no crescimento pessoal e 

na promoção da cidadania de crianças do Bairro Ipiranga situado em Campo 

Bom-RS. Metodologia:  As oficinas são realizadas por meio de atividades 

físicas, recreativas e socializadoras, possibilitando a aprendizagem dos 

beneficiados com foco nos esportes coletivos (handebol, voleibol, basquetebol 

e futebol) e esportes individuais como atividades de aventura na natureza e 

atletismo. As crianças estão organizadas em 4 turmas formadas por 30 

beneficiados, organizadas por idade. As atividades são desenvolvidas na forma 

de 2 oficinas semanais com duração de 75 minutos cada, no contra turno 

escolar. As ações estão sendo operacionalizadas de maneira formativa e com 

jogos adaptados, permitindo aos beneficiados o conhecimento da prática 

esportiva. Ainda estão sendo realizadas atividades que contemplam valores de 

cooperação, respeito às diferenças e disciplina. Resultados e discussão : Com 

as atividades o projeto mantém um trabalho integrado com as escolas, famílias 

dos beneficiados e os parceiros por meio de encontros, atividades de 

integrações e eventos. Para além das atividades esportivas, o as ações 

semanais são acompanhadas do rendimento escolar e promoção da cidadania. 

As ações realizadas pela equipe constituem na aplicação dos planos e 

mediação das aulas, oficinas e treinos, bem como de acompanhamento da 

frequência nas atividades do projeto. Espera-se como resultados do projeto a 



 

 

formação de valores, a inclusão social, o desenvolvimento corporal das 

crianças, bem como a promoção da qualidade de vida. Considerações finais: 

A partir dos relatos das crianças após as atividades realizadas no projeto 

podemos inferir que atividades esportivas, ressignificam a importância da 

prática esportiva para a promoção de uma vida ativa e saudável, bem como 

fortalecemos os princípios éticos, da integralidade e do respeito à diversidade, 

bem como fomentam o crescimento pessoal e promovem a cidadania de 

crianças do Bairro Ipiranga situado em Campo Bom-RS 

 
Palavras chave: Crianças, práticas esportivas, pedagogia do esporte 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


