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AS DIFICULDADES E BENEFICIOS NO DIAGNOSTICO
PRE-NATAL DE COARCTACAO DE AORTA

INTRODUCAO J

A coartacdo de aorta (CoA) é responsavel por

aproximadamente 4-6% de todos os defeitos cardiacos
congénitos, tem dificil diagndstico pré-natal e frequentemente

requer cirurgia no primeiro ano de vida.

DESCRIGCAO DO CASO

Paciente masculino logo apds nascimento realizou colocagdo
de stent para correcdo da comunicacdo interventricular (CIV)
diagnosticada durante pré-natal. Aos 2 meses e 23 dias teve
uma parada cardiorrespiratéria sem causa declarada. Aos 4
meses de vida realizou um ecocardiograma que evidenciou
coarctacdo de aorta, hipoplasia da aorta transversa, hipoplasia
ventricular esquerda leve, comunicagdo interatrial (CIA)
grande e CIV pequena, escores de ventriculo esquerdo (VE)
limitrofe compativeis com reparo biventricular. O RX de térax,
também aos 4 meses, mostrou cardiomegalia volumosa,
brénquios com parede espessadas na medula dos pulmdes,
algumas dilatacGes bronquicas, intenso infiltrado pulmonar
bilateral relacionado com edema e/ou broncopneumonia.
Exame fisico: sinais de desnutricdo, descorado, ausculta
cardiaca com RR2T e sopro 2+/6+, ausculta pulmonar com
sibildancia e tiragem subcostal. Paciente encaminhado a

cirurgia.
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DISCUSSAO

O diagndstico pré-natal de CoA desempenha um papel
critico na educacgdo dos pais, progndstico, monitoramento
da progressdo e preparagdo para o cuidado pds-natal. No
entanto, a CoA continua a ser uma lesdo dificil de
diagnosticar por ecocardiograma fetal (F-Echo) devido a
paténcia do ducto arterial e dependéncia de medidas
subjetivas como assimetria ventricular ou dominancia de
estruturas cardiacas direitas. Quando ha suspeita de
diagndstico, a ecocardiografia fetal detalhada pode
estratificar o risco de CoA. Além do dificil diagndstico pré-
natal, a investigacdo de CoA ndo faz parte da rotina de

triagem fisica do neonato.

CONCLUSAO }

O diagndstico, a resolubilidade e o acompanhamento
precoce da coarctacdo de aorta no periodo neonatal
evitam desfechos como choque e morte em neonatos,
assim como, repercussées adultas em ndo tratados que
levam a morte por volta dos 30 anos por faléncia cardiaca
congestiva, disseccdo e ruptura da aorta, ruptura de

aneurismas cerebrais e endocardites infectantes.
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